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DEKANIN

İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, 2016 
yılında başladığı akademik yolculuğunu; alanında 
yetkin, etik değerlere bağlı, insan haklarına saygılı ve 
mesleğini tutkuyla icra eden sağlık profesyonelleri 
yetiştirerek sürdürmektedir.

Fakültemiz bünyesinde yer alan Hemşirelik, Fizyo-
terapi ve Rehabilitasyon, Beslenme ve Diyetetik, 
Ebelik, Dil ve Konuşma Terapisi ile Çocuk Gelişimi 
bölümleri; gelişen dünya standartlarına uygun, uy-
gulama temelli ve öğrenci merkezli bir eğitim mode-
liyle hizmet vermektedir.

Öğrencilerimiz, alanında uzman akademik kadro-
muz, güçlü laboratuvar altyapımız ve iş birliği için-
de olduğumuz sağlık kurumlarının katkısıyla mesleki 
gelişimlerini eksiksiz bir şekilde tamamlamakta; hem 
ülkemizde hem de uluslararası alanda bizleri gurur-
landırmaktadır.

Büyük ailemizin bir parçası olmak ve bu anlam-
lı yolculukta birlikte ilerlemek isteyen gençlerimizi 
aramızda görmekten büyük mutluluk duyacağımızı 
ifade eder, sevgi ve saygılarımı sunarım.



Sağlık 
Sektöründe 
Fark 
Yaratacak 
Profesyoneller 
Yetişiyor  

İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi; alanında uzman, 
araştıran, bilimsel düşünmeyi ve bilimsel uygulamayı prensip 
edinmiş, teknolojiyi etkin bir şekilde kullanabilen, yaşam boyu 
öğrenme felsefesini benimseyen ve eylemlerini kanıta dayalı uy-
gulamalar üzerine temellendiren, donanımlı ve çağdaş sağlık pro-
fesyonelleri yetiştirmeyi amaçlıyor.

Geniş Staj İmkânları ve Teorik Eğitim

Deneyimli akademik kadromuzun verdiği teorik eğitimin, pratik 
alanda uygulamaya dönüştürülmesi için öğrencilerimize, ileri tek-
nolojiye sahip “Liv Hospital’’, “Medical Park’’ ve “VM Medical Park’’ 
Hastanelerinde ücretsiz staj imkânı sağlanıyor. Başarılı mezunları-
mız, “Liv Hospital’’, “Medical Park’’ ve “VM Medical Park’’ Hastane-
lerini tek çatı altında birleştiren “MLP Care Grubu’’ bünyesinde ça-
lışma fırsatı buluyor.

BÖLÜMLER
Beslenme ve Diyetetik (Türkçe - SAY)
Çocuk Gelişimi (Türkçe - EA)
Dil ve Konuşma Terapisi (Türkçe - SAY)
Ebelik (Türkçe - SAY)
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Türkçe/ İngilizce - SAY)
Hemşirelik (Türkçe/ İngilizce - SAY)

Köklü Tecrübeyle Fark Yaratan 
Eğitim İçeriği 

Türkiye’nin en büyük sağlık markası olan MLP Care Grubu’nun yıl-
lara dayanan bilgi, birikim ve deneyiminin desteğiyle kurgulanan 
fakültemiz, meslekî donanımı ve becerisiyle fark yaratan sağlık 
profesyonelleri yetiştiriyor. Fakültemizin titizlikle hazırlanan eği-
tim içerikleri ve uygulamalı dersleri her biri alanında uzman aka-
demik kadromuz tarafından veriliyor.



Beslenme ve Diyetetik (Türkçe – SAY) 
İstinye Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü, güncel bilimsel yaklaşımlara dayalı eğitim anlayı-
şıyla, sağlığın geliştirilmesi ve hastalıkların önlenmesini hedefleyen nitelikli diyetisyenler yetiştirmekte-
dir. Bölümümüzde öğrenciler, teorik bilgilerini uygulama ile bütünleştirme imkânı bulmakta ve mesleki 
donanımlarını güçlü bir şekilde geliştirmektedir. Alanında uzman ve Beslenme ve Diyetetik disiplininde 
yetkin öğretim üyelerinden oluşan akademik kadromuz, öğrencilere güncel bilimsel bilgi ışığında mes-
leki olarak da rehberlik etmektedir. 

Bölümümüz, uygulamalı eğitimi destekleyen modern ve donanımlı laboratuvar altyapısına sahiptir. Bes-
lenme ve Diyetetik Laboratuvarı, Beslenme İlkeleri Laboratuvarı ve Antropometri Laboratuvarı ile öğ-
rencilerimize üretim, analiz, ölçüm ve değerlendirme becerilerini geliştirme fırsatı sunulmaktadır. MLP 
Care bünyesindeki çeşitli hastanelerde staj imkânı sağlanarak klinik deneyim kazanmaları ve mesleki 
becerilerini geliştirmeleri desteklenmektedir. Bu sayede öğrenciler, mesleki uygulamalara güçlü bir şe-
kilde hazırlanmakta ve sahaya yönelik yetkinlik kazanmaktadır.

Öğrencilerimiz, 2. sınıftan itibaren Sağlık Bilimleri Fakültesi bünyesinde çift anadal ve yandal yapma 
imkânına sahiptir. Ayrıca Sağlık Bilimleri Fakültesi dışında Eczacılık, Psikoloji ve Moleküler Biyoloji ve 
Genetik bölümlerinde de çift anadal ve yandal programlarından yararlanarak disiplinler arası akademik 
gelişimlerini güçlendirebilmektedir.

İstinye Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü, 2024 ve 2026 yıllarında SABAK Akreditasyon Ekibi 
tarafından akredite edilerek eğitim kalitesini ulusal düzeyde tescillemiştir. Bu akreditasyon, bölümümü-
zün eğitim standartlarının güvenilirliğini ve sürekli iyileştirme anlayışını ortaya koymaktadır.

Ayrıca bölümümüzde Beslenme ve Diyetetik alanında tezli ve tezsiz yüksek lisans programları ile dok-
tora programı bulunmakta olup, öğrencilerimize akademik kariyerlerini geliştirme imkânı sunulmaktadır. 

Çocuk Gelişimi (Türkçe – EA) 
Güçlü akademik kadrosu ile şekillenen eğitim sürecinde Çocuk Gelişimi öğrencileri, teorik bilgiyi 
uygulama deneyimleriyle destekleyerek mesleki açıdan ilerleme kaydederler. İsteğe bağlı bir yıllık 
İngilizce hazırlık eğitimi uluslararası akademik altyapıyı desteklerken, Erasmus Programı öğrencile-
re farklı kültürleri tanıma ve küresel deneyim kazanma fırsatı sunar. Ayrıca öğrenciler ikinci sınıftan 
itibaren çift ana dal ve yan dal olanaklarıyla akademik gelişimlerini çok yönlü biçimde sürdürebilir.

Ulusal Çekirdek Eğitim Programı kriterlerine göre yapılandırılan müfredat teorik içerik ile uygula-
mayı dengeli bir şekilde bir araya getirir. Gözlem, uygulama ve staj olanakları sayesinde öğrenciler 
mesleki sürece aktif olarak katılım sağlar. Drama, müzik, bilim ve grup çalışmalarıyla desteklenen 
Çocuk Gelişimi Atölyesi öğrenilen bilgilerin deneyimle pekiştirilmesine katkı sunar. Bölüm bün-
yesinde yer alan Gelişim İzlem Ünitesi ise öğrencilerin gerçek vakalar üzerinden gözlem yaparak 
mesleki becerilerini geliştirebildikleri önemli bir uygulama alanı olarak öne çıkar.

Bölümler



Ebelik (Türkçe – SAY) 
İstinye Üniversitesi Ebelik Bölümü, alanında uzman akademik 
kadrosu ve zengin eğitim imkanları ile öğrencilerine, profesyonel 
becerilerini en üst düzeye çıkararak nitelikli birer ebe olarak me-
zun olma fırsatı sunmaktadır. Bölümümüz, ulusal düzeyde kabul 
görmüş Çekirdek Eğitim Programı kriterlerine uygun olarak ta-
sarlanmış kapsamlı bir müfredata sahiptir. Öğrencilerimize sade-
ce teorik bilgilerin değil, aynı zamanda yoğun bir pratik eğitimin 
de sağlandığı bir öğrenim süreci sunulmaktadır.

Ebelik öğrencilerimiz, mezuniyet öncesi uygulamalı eğitimlerini 
anlaşmalı hastanelerimizde bireysel olarak gerçekleştirebilmekte 
ve bu süreçte gebe takibi, doğum ve postpartum bakımı, yenido-
ğan bakımı gibi kritik alanlarda uzman gözetiminde pratik yapma 
imkânı bulmaktadır. Ayrıca, 2. ve 3. sınıf öğrencilerimiz yaz dö-
nemlerinde staj yaparak pratik bilgilerini pekiştirme fırsatı elde 
etmektedirler.

Bölümümüz, uluslararası bir perspektif kazandırmak amacıyla 
yoğunlaştırılmış İngilizce dersleri ve Erasmus Programı aracılı-
ğıyla yurtdışında eğitim alma imkânı da sunmaktadır. 2. sınıftan 
itibaren öğrencilerimiz çift ana dal veya yan dal yaparak, aka-
demik ve profesyonel gelişimlerini çeşitlendirme fırsatına sahip 
olurlar. Öğrencilerimiz, ileri düzey teknik donanımla yapılandırıl-
mış uygulama laboratuvarlarında teorik bilgilerini klinik beceri-
ye dönüştürme fırsatı bulurken; başta üniversite hastanelerimiz 
olmak üzere, Liv Hospital ve Medical Park bünyesindeki toplam 
39 prestijli sağlık kurumunda, ayrıca İl Sağlık Müdürlüğü’ne bağlı 
kamu hastanelerinde staj ve klinik uygulama deneyimi kazan-
maktadırlar.

İstinye Üniversitesi Ebelik Bölümü, yüksek lisans ve doktora prog-
ramlarına başvuru imkânı da sunarak, akademik kariyer hedefi 
olan öğrencilerinin alanlarında derinlemesine bilgi ve uzmanlık 
kazanmalarını sağlar. Aynı zamanda doktora programları ile aka-
demik yolculuklarına devam edebilir ve doktora derecesinde me-
zuniyetlerini tamamlayabilirler. İstinye Üniversitesi Ebelik Bölümü 
Türkiye’de doktora programı bulunan tek vakıf üniversitesidir.

Dil ve Konuşma Terapisi (Türkçe – SAY) 
Alanında uzman akademik kadromuz tarafından Dil ve Konuşma Terapisi Lisans Eğiti-
mi Ulusal Çekirdek Eğitim Programı kriterleri doğrultusunda hazırlanan eğitim müfre-
datımız, 400 saatlik klinik gözlem ve uygulama eğitimi içermektedir. Öğrencilerimiz; 
dil, konuşma, ses ve yutma bozukluklarının değerlendirilmesi ve terapisine yönelik 
güncel, bilimsel ve kanıta dayalı yaklaşımlar doğrultusunda kapsamlı bir eğitim alarak 
çocuk ve yetişkin bireylerle çalışabilecek mesleki bilgi ve becerileri kazanmaktadır.

Eğitim süreci boyunca öğrencilerimiz, iletişim bozukluklarının önlenmesi, değerlen-
dirilmesi ve terapi süreçlerine ilişkin teorik bilgilerini klinik uygulamalarla pekiştirerek 
etik değerlere bağlı, eleştirel düşünebilen ve yaşam boyu öğrenmeyi benimseyen dil 
ve konuşma terapistleri olarak yetişmektedir. Ayrıca Erasmus Programı ile uluslararası 
deneyim kazanma, ikinci sınıftan itibaren çift anadal ve yan dal programlarına katılma 
imkânına sahip olarak akademik gelişimlerini farklı alanlarda da destekleyebilmekte-
dirler.

Mezunlarımız; kamu ve özel hastaneler, rehabilitasyon merkezleri, özel eğitim ve reha-
bilitasyon kurumları, danışmanlık merkezleri, özel klinikler ve eğitim kurumları başta 
olmak üzere dil ve konuşma terapistlerine ihtiyaç duyulan birçok alanda görev ala-
bilmektedir. Akademik kariyerini sürdürmek isteyen mezunlarımız ise bölümümüzde 
yürütülen yüksek lisans ve doktora programlarına başvurarak bilimsel çalışmalarına 
devam edebilmekte ve akademik yolculuklarını ileri seviyeye taşıyabilmektedir.



Hemşirelik  (Türkçe - SAY) 
İstinye Üniversitesi Hemşirelik Bölümü, alanında uz-
man akademik kadrosu ve güncel eğitim müfredatı 
ile toplum sağlığını koruyan, geliştiren ve değişen 
sağlık gereksinimlerine profesyonel çözümler sunan 
donanımlı hemşireler yetiştiriyor. 

2026 yılında HEPDAK akreditasyonu ile niteliği bel-
gelenen Hemşirelik Programımız; temel, klinik, sosyal 
ve davranış bilimlerini entegre ederek öğrencilerimi-
ze bütüncül bir bakım sunma anlayışı kazandırmak-
tadır. Öğrencilerimiz, teorik derslerde aldıkları güncel 
ve kanıta dayalı bilgilerini laboratuvar ve klinik/saha uygulamaları ile beceriye dönüştürmektedir. Öğrencilerimiz, 
bu klinik/saha uygulamalarını üniversitemize ait dört hastanenin yanı sıra Liv Hospital ve Medical Park bünyesinde-
ki diğer hastanelerde ve İl Sağlık Müdürlüğü’ne bağlı kamu hastanelerinde gerçekleştirmektedir. 

Üniversitemizdeki Erasmus programı, çift ana dal ve yan dal olanaklarıyla ve liderlik programıyla uluslararası viz-
yon kazanan mezunlarımız; kamu ve özel hastanelerinde, toplum sağlığı ve aile sağlığı merkezlerinde, yaşlı ve 
çocuk bakımevlerinde, okul ve işyerleri dahil olmak üzere sağlık hizmetinin sunulduğu tüm kurum ve kuruluşlarda 
hemşire olarak görev alabilir.  Çalıştıkları kurumlarda eğitim hemşiresi, özel dal hemşiresi, kalite geliştirme hemşi-
resi, yönetici hemşire ve araştırma merkezlerinde araştırma hemşiresi olarak kariyerini ilerletebilir. Bölümümüzde 
veya diğer kurumlarda lisansüstü eğitimine devam eden mezunlar, üniversitelerde ilgili fakülte ve yüksekokullarda 
akademik kadrolarda görev alabilir.

Hemşirelik  (İngilizce - SAY) 
Araştırma, uygulama, hizmette liderlik ve mükemmellik yoluyla yerel 
ve küresel düzeyde hemşire işgücüne katkı sağlamayı hedefleyen 
Hemşirelik İngilizce Programımız, farklı kültürlerden ve ülkelerden 
gelen öğrencilerimize nitelikli eğitim sunmaktadır. Öğrencilerimiz, 
teorik bilgilerini mesleki beceri laboratuvarlarında pekiştirmekte ve 
klinik/saha uygulamalarını Liv Hospital ve Medical Park Hastaneleri 
başta olmak üzere dersin hedefleri doğrultusunda İl Sağlık Müdür-
lüğü’ne bağlı kurumlarda gerçekleştirmektedir.  Hemşireliğin evren-
sel değerlerini üniversitemizin vizyonuyla harmanlayan programı-
mız hem ülkemiz hem de dünya hemşireliğine yön verecek nitelikli 
sağlık profesyonellerini geleceğe hazırlamaktadır.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Türkçe - SAY) 
Güçlü akademik kadrosuyla yetkin ve donanımlı fizyoterapistler yetiştirmeyi misyon edi-
nen bölümümüz, sunmuş olduğu yoğunlaştırılmış İngilizce dersleri ve Erasmus Program-
ları aracılığıyla öğrencilerimizin eğitimlerinin bir bölümünü Avrupa’da gerçekleştirmeleri-
ne olanak sağlıyor. İleri teknolojiye sahip 5 Fizyoterapi Laboratuvarı, İstinye Üniversitesi 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Uygulama ve Araştırma Merkezi (FİZYOTEM) ve 3 Temel 
Tıp Laboratuvarı’nda uygulama derslerini alan öğrencilerimiz, 2. sınıf itibarıyla çift ana 
dal ve yan dal yaparak aynı anda iki diploma ile mezun olabiliyor. Kapsamlı, uluslararası 
standartlarda ve pratiğe dayalı bir eğitim alarak, klinik çalışma ve yaz stajlarını başta Liv 
Hospital ve Medical Park Hastaneleri olmak üzere üniversite hastanelerinde tamamlaya-
biliyor. Bölümümüz 2023 yılında da SABAK tarafından akredite edilerek eğitim kalitesi de 
belgelendirilmiş bulunuyor.

Öğrencilerimiz mezuniyet sonrası akademik olarak ilerlemek isterlerse bölümümüzün 
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (Türkçe) Tezli Yüksek Lisans Programı, Fizyoterapi ve Re-
habilitasyon (İngilizce) Tezli Yüksek Lisans Programı, Spor Fizyoterapistliği Tezli Yüksek 
Lisans Programı ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Doktora programlarına devam edebi-
liyor.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (İngilizce - SAY) 
Alanında yetkin ve donanımlı fizyoterapistler yetiştirmeyi misyon edinen ve eğitim dili 
%100 İngilizce olan bölümümüzde ileri teknolojiye sahip 5 Fizyoterapi Uygulama La-
boratuvarı bulunuyor. Öğrencilerimiz, Erasmus Programları aracılığıyla eğitimlerinin bir 
bölümünü Avrupa’da yapabiliyorlar. 2. sınıf itibarıyla çift ana dal ve yan dal yapabilen 
öğrencilerimiz, eğitimlerinin bir parçası olan klinik çalışmalarını ve yaz stajlarını başta 
Liv Hospital ve Medical Park Hastaneleri olmak üzere üniversite hastanelerinde yapma 
olanağına sahip oluyor.

Sağlıkta Geleceği Şekillendiriyoruz 
İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, insan yaşamına dokunan alanlarda do-
nanımlı, etik değerlere bağlı ve bilimsel bakış açısına sahip sağlık profesyonelleri ye-
tiştiriyor. Güncel bilgiyle desteklenen eğitim programlarımız ve uygulamalı öğrenme 
olanaklarımızla öğrencilerimizin bireysel gelişimini destekliyor, sağlık hizmetlerinde fark 
yaratan lider bireyler olmalarını hedefliyoruz. Bilimsel donanım, etik sorumluluk ve top-
luma hizmet anlayışıyla sağlıkta iz bırakıyoruz.
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