
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Anatomi 1 3 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fizyoloji 1 3 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Biyokimya 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fizik 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mikrobiyoloji 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Psikoloji 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 2

Fizyoterapiye Giriş 3 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2

ENG101 Genel İngilizce 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Anatomi 2 3 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fizyoloji 2 3 2 3 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Patoloji 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Psikososyal Rehabilitasyon 3 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2

Normal Motor Gelişimi 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

Temel Bilgi ve Teknolojileri 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1

Elektrofiziksel Ajanlar ve Hidroterapi 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Hazırlık İngilizcesi 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Elektroterapi 1 3 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fiziksel Ölçme ve Değerlendirme 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 1 1 3 1 3 1 1

Manuel Yaklaşımlar 1 1 3 2 3 1 2 3 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 1

Kinezyoloji ve Biyomekanik 1 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1

Klinik Nöroanatomi 3 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Atatürk İlkeleri ve İnklapları 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Dahili Bilimler 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Farmakoloji 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mikrobiyoloji 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

İstinyelilik Manifestosu 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1

ENG201 Genel İngilizce 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Elektroterapi 2 3 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Tedavi Hareketleri 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 2 1 1

Manuel Yaklaşımlar 2 1 3 2 3 1 2 3 2 2 1 1 1 3 3 1 1 1 1

Kinezyoloji ve Biyomekanik 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1

Cerrahi Bilimler 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Atatürk İlkeleri ve İnklapları 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Egzersiz Fizyolojisi 3 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mesleki İngilizce 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Nörofizyolojik Yaklaşımlar 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Ortopedik Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Pulmoner Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Pediatrik Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Ortez ve Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Romatolojik Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

İş ve Uğraşı Tedavisi 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mesleki İngilizce 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Nörofizyolojik Yaklaşımlar 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Kardiyak Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Geriatrik Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Nörolojik Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Protez ve Rehabilitasyon 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Fizyoterapide Özel Konular 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Mesleki İngilizce 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Klinik Uygulama 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Araştırma Yöntemleri 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1

Türk Dili 1

Mesleki İngilizce 5 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Biyoistatistik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1

Klinik Problem Çözme 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1

Seminer 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 2 1 3 1 3 1 1 1 1

Klinik Uygulamalar 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Araştırma Yöntemleri 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1

Türk Dili 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Mesleki İngilizce 6 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1

Kadın Sağlığında Fizyoterapi 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Klinik Problem Çözme 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1

Seminer 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1

İlkyardım 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Beden ve Sağlık Sosyolojisi 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Eleştiri ve Sosyolojik Düşünme 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

İşaret Dili 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Sağlık Meslek Etiği 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 2 3 3 3

Sporcu Sağlığı 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sporcu Beslenmesi 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Sosyoloji 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Sağlıkta İletişim 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1

Genel İşletme 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1

İş Sağlığı ve İş Güvenliği 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1

Psikoloji 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 2

14.Mesleki bilgi kaynaklarını ve fizyoterapi tekniklerini etkin kullanarak bilgiye ulaşır, olumlu tutum ve davranış modelini benimser ve öğrenme hedeflerini belirler.

15. Fizyoterapi değerlendirme ve müdahaleleri sırasında biyopsikososyal bakış açısıyla hizmet alanların gizliliğine saygı göstererek etkin iletişim becerilerini kullanır.

16. Fizyoterapi değerlendirme ve müdahaleleri sürecinde gereken verilerin toplanması, kayıt altına alınması ve raporlanmasında etik, deontolojik ve yasal çerçeveyi benimser.

17. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarında görev hak ve sorumluluklarını gözeterek ilgili disiplinler ile işbirliği içinde mevzuat ve mesleki etik kurallara uygun hareket eder.

18. Fizyoterapistlik kimliğini, bilincini, ve mesleki otonomisini koruyarak disiplinler arası işbirliği anlayışıyla sorumluluk alır.

9. Hizmet alanla ilgili kayıt altına aldığı bilgiyi Fizyoterapi Rehabilitasyon sürecinde sağlık/rehabilitasyon teknolojilerini kullanarak yönetir.

10. Fizyoterapi Rehabilitasyonla ilgili bilimsel araştırma önerisi geliştirerek sunar.

11. Fizyoterapi Rehabilitasyon hizmeti veren kurum/kuruluş/merkezlerin kurulması ve yönetilmesi sürecinde kalite standartları doğrultusunda mesleki klinik uygulamalara liderlik eder.

12. Bir fizyoterapist olarak meslektaşları ve farklı disiplinlerden profesyonellerle ekip içinde çalışır.

13.Yaşam boyu yeni koşullara uyum, öğrenme, yeni fikirler geliştirebilme, kaliteye önem verme özelliklerini benimseyerek bilgi kaynaklarını eleştiriyel bir yaklaşımla değerlendirir. 

İSTİNYE ÜNİVERSİTESİ

1. Fizyoterapi Rehabilitasyon ile ilişkili temel tıp bilimleri kavram ve prensipleri ile fizyoterapi değerlendirme süreçlerini, temel unsurlarını ve yöntemsel uygulama prensiplerini tanımlar.

2. Fizyoterapist, değerlendirme ile ilgili toplanan bilgileri, akıl yürütme ve problem çözme süreçleri doğrultusunda, analiz ederek klinik değerlendirme araç ve yöntemlerini sıralar.

3. Fizyoterapi yaklaşımlarının endikasyon, kontraendikasyon, yan etkilerini ve hizmet alana yönelik müdahale stratejilerini ve fonksiyonel yetersizlik ile baş edilmesinde kullanılan mekanizmaları olası müdahale 

yöntemlerini açıklar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Yeterlilikleri Matrisi

1. Yıl

Kodu Ders Adı
Program Yeterlilikleri

3. Yıl

2. Yıl

4. Yıl

Seçmeli Dersler

4. Hizmet alan tarafından ulaşılması gereken fonksiyonel seviyelere uygun yakın ve uzak dönem hedefleri sıralar.

5. Hizmet alanın genel sağlık durumu ile ilişkili fizyoterapi bilgisini temel alarak, uygular, kişinin sağlık ve yaşam tarzı profilini, yetersizliklerini, vücut yapı ve fonksiyonunu, aktivite-katılım düzeyini tanımlayarak bu doğrultuda 

değerlendirme ve tedavi önceliklerini belirler.

6. Fizyoterapi değerlendirmelerinden elde ettiği verilerle, bilgi okur yazarlığını, kanıta dayalı klinik karar verme süreçlerini kullanarak yaptığı fizyoterapi tanılaması doğrultusunda müdahale planını oluşturur.

7. Birey odaklı fizyoterapi müdahalesini günlük yaşama uyarlayarak sistematik bir şekilde uygular.

8. Hizmet alana, hastalık durumları dışında da sağlığın korunması ve geliştirilmesinde danışmanlığın yanısıra, planladığı egzersiz programını uygular.


