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ISTINYE UNIVERSITESI ARASTIRMA LABORATUVARLARI VE MERKEZLERI
KULLANIM, KURAL, USUL VE ESASLARI

A. GENEL KAPSAM, TANIMLAR VE BILGILER
1. Amag

Bu kilavuzun amaci, arastirma laboratuvarlari ve merkezlerinin etkin, gtivenli ve dizenli bir
sekilde igletiimesini saglamak amaciyla kullanim kurallarini, usul ve esaslarini belirlemektedir.
Ayrica, laboratuvarlarda yuritilen bilimsel calismalarin kalitesini artirmak, c¢alisanlarin ve
ogrencilerin glvenligini saglamak ve c¢evresel etkileri en aza indirmek igin rehberlik etmektir.

2. Kapsam

Bu kurallar, Universite blnyesindeki tim arastirma laboratuvarlari ve merkezlerini, bu
birimlerde calisan akademik, idari personel ile lisans, ylksek lisans ve doktora égrencilerini
kapsamaktadir. Ayrica, laboratuvarlarda gegici olarak gérev yapan ziyaretciler ve stajyerler de
bu kurallara tabidir.

3. Merkez/Laboratuvar Faaliyet Alanlan

Aragtirma laboratuvarlari ve merkezleri, ¢esitli bilimsel ve teknolojik alanlarda faaliyet gosterir.
Bu alanlar arasinda muhendislik, doga bilimleri, saglik, eneriji, sinirbilimi, hesaplamali bilimler
ve biyoteknoloji, robotik, malzeme karakterizasyonu, polimer alanlarinda arastirmalar, analitik
testler, kimyasal sentez ve analizler, elektrik, elektronik ve mekanik prototipleme ile veri analizi
ve modelleme bulunmaktadir.

4. Merkez/Laboratuvar Yonetimi

Merkez/Laboratuvar ydnetimi, merkezin/laboratuvarin genel isleyisinden, glvenliginden ve
dizeninden sorumludur. Yonetim, merkez/laboratuvar politikalarini belirler, personel ve
ogrenci egitimlerini planlar, cihaz ve ekipmanlarin bakimini organize eder ve
merkezin/laboratuvarin verimli galismasini saglar.

Merkezlerin ve laboratuvarlarin yénetimi, belirli bir hiyerarsi ve gérev dagilimi ¢ergevesinde
ydratuldr. Yoénetici, merkezin/laboratuvarin genel isleyisinden sorumludur ve stratejik kararlari
alir. Sorumlu personel, ginlik operasyonlari denetlerken, teknik personel cihazlarin bakim ve
kalibrasyonunu yapar. Egitim koordinatérii ise kullanici egitimlerini planlar ve uygular. Ornegin,
bir laboratuvar yoneticisi, yeni bir cihazin satin alinmasina karar verirken veya satin alinmasini
Ust yénetime oOnerirken, teknik personel bu cihazin kurulumunu ve bakimini gergeklestirir.
Merkez'lerdeki/Laboratuvar’lardaki atamalar, Ar-Ge Direktorligl koordinasyonunda, Ar-
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Ge’den sorumlu Rektor Yardimciligr ve Rektorlik tarafindan gerekli gorildigu herhangi bir
zamanda (gorev slresi sona erdiginde ya da sona ermeden 6nce) yapilir. Caligmalarini
aksatan ve/veya gorevlerini yerine getirmeyen sorumlular/ydneticiler, uygun goérilen bir baska
sorumlu/ydnetici ile degistirilebilir.

5. Merkezde/Laboratuvarda Goérev Dagilimi

Merkezlerde ve laboratuvarlarda gérev dagilimi, faaliyetlerin etkin ve dizenli bir sekilde
yuratulmesini saglamaktadir. 4. Madde’de yer alan ve yOnetim igin uygun gorulen atamalar
yapildiktan sonra ilgili ydneticiler/sorumlular, kendi ekiplerini en ge¢ 15 giin igerisinde belirler
ve Ar-Ge Direktorliglu koordinasyonunda onaya sunar. Yoneticilerin/sorumlularin belirledigi
gbrev dagihminda yer alan tum c¢alisanlar ve personel, sorumluluklarini yerine getirmekle
yukumliddrler. Yéneticiler/sorumlular, ilgili gérevlerin yerine getiriimedigini belirledikleri anda
yeniden gorevlendirme ve goérev dagilimlarinda degisiklikler yapma yetkisine sahiptir. Genel
olarak, merkezlerde veya laboratuvarlarda arastirmacilar deneylerin planlanmasi ve
yurGtiimesinden sorumludur. Ogrenciler, belirlenen projelerde gérev alir ve raporlama
yaparlar. Destek personeli ise temizlik, malzeme temini ve diger destek hizmetlerini yarttir.
Her bir merkez/lab sorumlusu/sorumlulari, yénetim atamalari yapildiktan sonra kendi iclerinde
batan goérev dagilimlarini yapmakla yakumludurler.

6. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Sorumluluk ve Sorumlular Listesinin Hazirlanmasi

Her bir merkez ve laboratuvar, sorumluluklari ve goérev dagilimini igeren bir liste hazirlamali ve
duzenli olarak guncellemelidir. Hazirlanan bu listeler, her guincelleme sonrasinda Ar-Ge
DirektorlGgu ile paylagiimalidir. Bu listeler, merkezlerin/laboratuvarlarin isleyiglerinin seffaf ve
dlzenli, merkez/laboratuvar ortamlarinin glvenli ve galisilabilir olmasini saglar. Ornegin, bir
cihazin sorumlusu belirlenerek, cihazin bakim ve kalibrasyonundan kimin sorumlu oldugu
netlestirilir. Ayni sekilde givenlik ve atiktan sorumlu kisi/kisiler belirlenir ve bu Kkisilerin
yonlendirme ve uygulamalari takibi ile birlikte glvenli ve calisilabilir bir laboratuvar ortami
saglanmig olur.

7. Merkez/Laboratuvar Giivenligi Tanimi

Merkez/Laboratuvar Giivenligi, merkez/laboratuvar galisanlarinin sagliginin korunmasi igin,
merkezde/laboratuvarda yapilan igslemler sirasinda, basta merkez/laboratuvar calisaninin
kendisine ve ¢alisma arkadaslarina olmak Uzere, ara¢ ve gereglere, makine ve donanimlara
ve gevreye yonelik tehlikelere karsi énlemler alma, aksayan durumlari belirleme ve giderme
amacini tasiyan, sureklilik arz eden, bilimsel yontemlerin kullanildigi bir sUregtir.

8. Merkez/Laboratuvar Giivenlik Rehberinin Amaci

Dogru ve guvenilir sonuglar elde etmek, her seyden once islemi yapan kisinin temiz, dikkatli
ve duzenli calismasiyla mumkuindar. Amag, yapilacak galismanin tam bir glvenlik iginde, en
az hatayla ve olabildigince c¢abuk gerceklestirimesidir. Bu da ancak c¢aligilan
merkezde/laboratuvarda c¢ok dikkatli ve dizenli olmakla, uygulanacak yontemlerin ¢ok iyi
bilinmesiyle ve hata kaynaklarinin minimuma indirilmesiyle basarilabilir. Bu nedenle bu
rehberde belirtilen merkez/laboratuvar guvenlik kurallarina uymak hem calismay! yapan kisi,
hem de laboratuvardaki diger ¢alisanlar igin dnemlidir.

9. Merkez/Laboratuvar Givenliginden Sorumlu Olan Personel

Bu kilavuz, ISU Ar-Ge Direktérliigii biinyesindeki merkezler ve arastirma laboratuvarlar
arastirmacilari, 6grencileri ve personeli igin hazirlanmistir. Merkez/Laboratuvar giivenligini
saglamakla yukiumli personel ilgili merkezde/laboratuvarda arastirmacilarin, uzmanlarin,
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6grencilerin, laboratuvar teknisyenlerinin, numune kabul elemanlarinin, temizlik personelinin
ve numune tagima gorevlilerinin guvenliginden de sorumludur.

10. Merkez/Laboratuvar Giivenligine Uymakla Yiikimli Personel Sorumluluklari

Merkez/laboratuvar glivenlik rehberine uymak,

e Kendisinin ve diger kigilerin saglik ve guvenligini olumsuz etkileyecek davraniglardan
kacinmak,

o Kurumda dizenlenen glvenlik egitimlerine katilmak ve goérevlerini egitim ve talimatlar
dogrultusunda yapmak,

¢ sin geregine uygun kisisel koruyucu ekipman ve giivenlik ekipmani kullanmak,

e Makine, cihaz, ara¢ ve gereg, tehlikeli madde, tagsima araci ve diger laboratuvar
malzemesini talimatlara uygun ve dogru sekilde kullanmak,

e Calisma sirasinda ortaya cikan her turli kaza ve hastaligi laboratuvar guvenligini
saglamakla yikumll personele haber vermek.

11. Merkezin/Laboratuvarin Givenligini Saglamakla Yiikiimliu Personel Sorumluluklari

e TUm calisanlarin glvenli gcalisma prosedurlerini bilmeleri ve bu prosedurlere uymalarini
saglamak,

e Calisanlarin diizenli ve glvenli bir gevrede ¢alismalarini ve sorumluluklarinin farkinda
olmalarini saglamak,

e Calisanlar arasinda guvenlik ve sagliga 6énem veren tutum ve davraniglari tesvik
etmek,

e (Calisma sirecinde hangi kimyasallarin bulundugunu, bunlarin tehlike boyutlarini
aciklamak, calisanlara zararli kimyasal maddelerden kaginma yollarini gostermek ve
tehlikeli kimyasallarla ¢alisma riskinin nasil azaltilacagina dair egitim vermek,

e TuUm cihazlarin guvenli sekilde ve Uretici talimatlarina uygun kullanilmasini saglamak,

e TuUm caliganlarin acil durum bilgisi ve malzemesi konusunda (yangin cikiglari ve
elektrik panolari vb.) bilgilendiriimesini saglamak,

e TUm calisanlarin 6nlik, eldiven, bone ve gerekli hallerde g6zlik vb. kullanimi
konusunda bilgilenmesini saglamak,

e Caliganlarin yaralanma veya hastalanmasi durumunda gerekli tibbi uygulamanin ve
tedavinin saglanmasina yardim etmek.

12. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Genel Anlayis

Once Giivenlik: Hiz veya performans ugruna asla giivenlikten édiin veriimemelidir. Ornegin,
bir makalenin teslim tarihi, bir destekleyiciye veri saglama ya da danigmaninizla toplanti,
laboratuvar galismasi yapilmadan o6nce islerle ilgili tim olasi risklerin bilindiginden ve bu
risklerin en aza indirildiginden emin olmadik¢a asla deney/calisma yapilmamalidir.

Merkezlerde/Laboratuvarlarda givenli bir gcalisma ortami saglamak igin cesitli dnlemler
alinmalidir. Acil durum ekipmanlari (yangin sénduricd, ilk yardim kiti, g6z dusu) erisilebilir
olmali ve duzenli olarak kontrol edilmelidir. Giris ve gikislar kontrolli olmali, yetkisiz kisilerin
laboratuvara girisi engellenmelidir. Glvenlik tatbikatlari diizenli olarak yapilmali ve personel
bu konuda bilgilendiriimelidir.

Kurallar: Laboratuvarda gecerli olan tim kurallara eksiksiz uymak gerekmektedir, ¢iink(i bu
kurallar guvenlik ve verimlilik acisindan vazgecilmezdir. Merkezlerde/Laboratuvarlarda
calisma saatleri ve prosedurleri 6nceden belirlenmeli ve tim kullanicilar bu kurallara uymalidir.
Calismalar, belirlenen projeler ve izinler dahilinde yurGtilmeli, her kullanici g¢alismasini
belgelemeli ve raporlamaldir. Ornegin, bir 6grenci laboratuvari kullanmadan &nce
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danigsmanindan onay almali ve galismasini laboratuvar defterine kaydetmelidir.

Yeterlilik: Arastirma surecinde her geyin bilinmesi beklenmemektedir; bu nedenle yeterli
egitim almadan bir ise baglamamali, yetkinlikler abartiimamali ve gerekirse nasil yapilacagini
sormaktan gekiniimemelidir. Ozellikle baslangigta, bly(ik riskler almak yerine kiicik ve dikkatli
adimlarla ilerlemek esastir.

Yalniz_Degilsiniz: Merkezlerde/Laboratuvarlarda c¢alisanlar sadece kendi glivenliklerinden
degil, ayni zamanda baskalarinin guvenliginden de sorumludurlar. CUnklU bir galisanin
yapacag! tehlikeli bir hareket bagkalarini da etkileyebilir. Merkezdeki/Laboratuvardaki tim
calisanlar birbirine yardimci olmak icin oradadir. Daha deneyimli ve yetkin &grenciler ve
egitmenler yeni baslayanlara ve/veya daha az deneyim sahibi olanlara paha bigilmez
tavsiyeler, dneriler, pratik yardim ve/veya egitim saglayabilirler.

B. GUVENLIK KURALLARI VE PROSEDURLERI

KK: Kati Kural (kesinlikle uyulmasi gerekir) [SR: Strict Rule (must be followed)]

SK: Sagduyu Kurallari (yetkinlikle verilen kararlar) [CS: Common Sense]

1. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Deneyler igin Yeterlilik

"Yanma, aerodinamik ve yiksek hiz/basing" ile ilgili herhangi bir deneysel calisma yapabilmek
icin guvenlik egitimi almaniz ve/veya egitimine katilmaniz zorunludur (SR). Ar-Ge guvenlik
egitimi her dénemin basinda dizenlenir; detayli kurallar aciklanir ve glvenlikle ilgili deneyimler
katimcilarla paylasilir. Ozellikle, sadece glivenlik toplantisina katilanlar ilgili ddSnemde Ar-Ge
kontrolindeki merkeze/laboratuvara (6zellikle deneysel calismalarin yirutildagu, islak
merkezlerin/laboratuvarlarin bulundugu alanlar) girmeye yetkilidir. Ziyaretci veya lisans
Odrencisi_gibi yeterlilik belgesi olmayan kisiler, Ar-Ge kontrolindeki merkeze/laboratuvara
girmeleri gerektiginde, bir fakilte/calisan Uyesi veya onaylanmis baska bir kisi eslik etmelidir

(SR).

2. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Calisma Saatleri

Merkezlerde/Laboratuvarlarda galisma saatleri ve proseddrleri énceden belirlenmeli ve tim
kullanicilar bu kurallara uymalidir. Calismalar, belirlenen projeler ve izinler dahilinde
yurGtilmeli, her kullanici galismasini belgelemeli ve raporlamalidir. Ornegin, bir éJrenci
merkezi/laboratuvari kullanmadan ©Once danismanindan onay almali ve ¢alismasini
merkez/laboratuvar defterine kaydetmelidir.

Yanma, aerodinamik ve yiksek hiz/basing ile ilgili tm deneyler, hafta ici 09:00—18:00
arasindaki normal calisma saatleri icinde gerceklestiriimelidir (SR). istisnai durumlarda, aksam
saatlerine veya hafta sonuna uzanan galigmalar igin ilgili danigmanla/sorumluyla gorisulmesi
gerekmektedir. Bu tar istisnalar surekliik kazanmamali ve her bir durum ayri ayr
degerlendiriimelidir. Calisma saatleri disinda yalnizca veri isleme, okuma gibi deneysel
olmayan isler yapilabilir. Bu saatlerde ¢galismak isteyen kisiler, yapilacak isi ve kapsamini ilgili
danismana/sorumluya acikca belirten bir calisma plani sunmalidir (AYNI GALISMA iGiN BIR
DEFAYA MAHSUS OLMAK UZERE). Lisans 6grencileri, stajyerler ve deneyimsiz yiiksek
lisans ddrencileri (1 yildan az calismis olanlar) sadece dogrudan bir personel ya da onaylanmis
bir sorumlu gézetiminde calisabilirler (SR).

Ogrenciler, laboratuvarlari kullanmadan énce gerekli egitimleri almali ve danismanlarindan
onay almalidir. Calismalar, belirlenen zaman dilimlerinde ve gbzetim altinda yapiimalidir. Her
ogrenci, laboratuvar defterine yaptigi ¢calismalari dizenli olarak kaydetmeli ve danismanina
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raporlamalidir.
3. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Tek Basina Calisma

Her zaman, bir baskasinin sizin test/deney/calisma yaptiginizi biliyor olmasi gerekmektedir.
Agir velveya tehlikeli testler/deneyler/calismalar kesinlikle tek basina yapilmamalidir (SR).
Arastirmacilarin ne Gzerinde ¢alistigini ilgili danismana/sorumluya anlatmasi gerekmektedir —
yapilan deney aciklanmali, diger arastirmacilarinki de bilinmelidir, hatta resmi olarak danhil
olunmasa bile (yapilan g¢aligmalarin gizlilik kurallarini da akilda bulundurarak). Aksamlari
merkezden/laboratuvardan ¢ikmadan énce merkezi/laboratuvari gezerek her seyin duzgin
oldugundan emin olunmalidir. Mesai saatleri sonrasinda merkezde/laboratuvarda galismak,
binada veya izole bir alanda yalniz bulunmak risk oranini artirmaktadir. Tium alanlar, mesai
saatleri disinda yapilacak tehlikeli ve/veya izole galismalar igin 6zel bir prosedire sahip
olmalidir. Bu proseddr; iletisim ydntemlerini, guvenlik dnlemlerini ve izleme sistemlerini
icermelidir (CS).

4. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kayit Tutma

Bir calisma/merkez/lab defteri (arastirma gunligad) edinilmeli ve tim faaliyetler buraya not
edilmelidir. Fikirler, endiseler, sonuclar, pratikte karsilasilan sorunlar, cihaz arizalari, dogru
veya yanlis yapilan seyler eksiksiz sekilde kaydedilmelidir. Kayitlara geri donip bakma ve
danisma aliskanlhigi gelistiriimelidir. Doktora/Master tezini yazma asamasina gelen birgok
arastirmacilar ve/veya o6grenciler, ilk yil yaptiklari pek ¢ok seyi unuttuklarini fark ederek
sasirabilirler (CS).

5. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Planlama ve Risk Degerlendirmesi

Merkez/Laboratuvar calismalarinin sonuclari danismanlarla ve/veya sorumlularla goéristlmeli
ve tartisiimalidir. Deney 6ncesinde iyi bir planlama yapilmali ve kullanilan tipler, baglanti
parcalari, malzemeler vb. ile ilgili olarak mutlaka danismandan veya vetkili Kisilerden teknik
tavsiye alinmalidir (SR).

Asagidakilere benzer tim olasiliklar dikkatlice distntlmelidir:

“Bu tup sizdirirsa ne olur?”

“Basing gostergesi bozulursa ne olur?”

“Alev geri tepmesi ihtimali var m1?”

“Yere yakit dokilirse ne yapmaliyim?”

Bu risklerin buyukligu ve olasiligi degerlendiriimelidir:

Bu olaylar ne kadar olasi?

Siz ve digerleri zarar gérmeden kacabilir misiniz?

Bdyle bir durumda ne yapmaniz gerektigini biliyor musunuz?

6. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Yangin Cikiglari ve Acil Durum Prosedirleri

Merkezlerde/Laboratuvarlarda calisan butiin arastirmacilar ve 6grenciler yangin cikislarini iyi
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bir sekilde 6grenmelidir ve yerlerini bilmelidirler (SR). Acil bir tahliye durumunda izlenmesi
gereken hizli bir deney durdurma prosediru gelistiriimeli ve bu adimlar énceden planlanarak
uygulamaya hazir hale getirilmelidir.

7. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Diizen ve Temizlik (Housekeeping)

Calisilan alanlarin zeminleri temiz ve kuru tutulmalidir. Tezgaéh (zerinde kullaniimayan
kimyasallar ve cihazlar bulundurulmamalidir (strekli tezgah Ustline kurulu ve orada durmasi
gereken cihazlar/ekipmanlar harig). Merkezden/Laboratuvardan ayrilirken kullanilan tim
cihazlar/ekipmanlar (gerekli ve zorunlu haller diginda) kapatiimalidir (CS).

Her arastirmaci, ¢alisma bitiminde kullandidi alani/alanlari temizlemeli ve kimyasal/biyolojik
vb. kalintilari uygun sekilde bertaraf etmelidir. Calisilan alanlarda herhangi bir kirlilik, atik, kirli
malzeme ve/veya ekipman bulunmamalidir.

8. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Gaz Kullanimi

Yuksek basingl tlplerin tasinmasi, basing reguilatérlerinin takilmasi ve galistiriimasi, boru
sistemlerinin kurulmasi ve sizdirmazliklarinin kontrol edilmesi, kullanilan gazin basinci ve
sicakligina uygun dogru hortum, baglanti pargasi ve badlanti elemanlarinin secilmesi
merkezdeki/laboratuvardaki yaygin islemlerden bazilaridir. Her bilesenin teknik 6zelliklerinin
bilinilmesi gerekmektedir ve sistem i¢in uygunluk dikkatlice degerlendiriimelidir. Gerektiginde
uzman gorusii alinmah ve satin alinan her Urdnun 6zellikleri kayit altina alinmalidir (CS).

Ek olarak, bu islemlerden herhangi birini gergeklestirmeden oOnce, Universitenin Ar-Ge
guvenlik egitimine katiimis olunmasi gerekmektedir (SR).

9. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kimyasallar ve Tehlikeli Maddeler

Merkezlerde/Laboratuvarda gereksiz kimyasallarin ve tehlikeli maddelerin birikmesi sirekli bir
sorun tegkil etmektedir. Tehlikeli bir madde ile calisiimasi gerekiyorsa, icerdigi riskler iyi
ogrenilmeli ve anlasiimalidir. Siparis edilen maddeler sagliga zararli mi, zehirli mi, kanserojen
mi? Bu maddeler nasil kullaniimalidir? Bagkalarinin da kullanmasina izin verilmeli midir? Bu
tarz maddelerden gereken en az miktarda siparis verilmeli ve satin alinan Urlnlerin detaylari
danismanlarla/sorumlularla paylasiimalidir. Yanici/Patlayici maddelerin
merkezde/laboratuvarda birikmesine kesinlikle izin veriimemelidir. Tehlikeli maddelerin
bertarafi, Universitenin politikalarina ve yasal dizenlemelere uygun sekilde yapiimalidir (SR).

10. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Risk Kaynaklari

Sizintilar; borularin patlamasi; yaniklar; ekipman ve brilorlerin  sabitlenmemesi; gaz
tuplerindeki kirli baglantilar; yanhs teknik 6zellikler; hortumlarin dayanamayacadi kadar ylksek
sicakliktaki gazlar; yetersiz havalandirma; laboratuvarda agiga ¢ikan yanmamig yakit ve kismi
oksidasyon Urtnleri; buharlar; priz ve 11k anahtarlarindan ¢ikan kivilcimlar; Gzerimizde olusan
statik elektrikten kaynaklanan kivilcimlar; topraklanmamis metal c¢ergeveler; ince tozlarin
solunmasi; zemindeki kablo ve hortumlara takilma; acik elektrik telleri; yerde uzun elektrik
kablolari... vb. Benzer deneyler okunmali, iyi dusunulmeli, diger Odrenciler ve
danismanlarla/sorumlularla tartigiimalidir. Merkezde/Laboratuvarda iyi ve kétl drneklere goz
atilmalidir. Her zaman akla gelmeyen bir seyler olabilir (CS).

11. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Havalandirma

Olusabilecek tim duman ve gazlarin disari atilmasi ¢ok énemlidir ve bulunulan alanda yeterli
havalandirma olmadan deney yapiimamalidir (SR). Yanma deneylerinde gugli bir egzoz
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sistemine sahip olmak zorunludur ¢iinkii olugsan karbon monoksit sizi oldiirebilir.

12. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kigisel Koruma

Kimyasallar, sivilar, lazerler veya radyasyon gibi géz yaralanmasina yol acabilecek aletlerin
veya maddelerin bulundugu tim alanlarda onayh guvenlik goézlikleri, koruyucu gozlikler
veya yiz siperlikleri takilmalidir. Gerekli durumlarda uygun koruyucu giysiler (6rnegin
onlikler, tulumlar, kapali laboratuvar 6nllkleri, alev geciktirici kiyafetler vb.) giyilmelidir.
Gurdltindn isitmeye zarar verebilecedi durumlarda isitme koruyucu kullaniimasi gereklidir
(CS).

13. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Lazer/UV Isik Kullanimlan
Lazerler/UV 1sik kullanimlari 6zel tehlikeler igerir ve 6zel egitim gerektirir. Lazer/UV 1sik uyari

Isiklari yaniyorken odaya girmek yasaktir. Lazer/UV i1sik odalarina yalnizca belirli Kisiler, yani
kayithi kullanicilar girebilir (SR).

14. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Elektrik Ekipmanlar ve Yangin Onleme

Merkezlerde/Laboratuvarlarda ve Universite binalarinin herhangi bir yerinde sigara vb. icmek
kesinlikle yasaktir. Acik alevler gozetimsiz birakilmamali ve yanici ¢gézuculerin yakininda agik
alev kullanilmamalidir. Calismaya bagslamadan 6nce tum personel ve d&grenciler,
merkezdeki/laboratuvardaki yangin prosedurleri, yangin séndirme ekipmanlarinin yerleri ve
kullanimlari 6grenilmelidir (CS).

15. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Standart isletim Prosediirii (SOP) Formlari

Her cihaz icin bir Standart isletim Prosediirii (SOP) hazirlanmali ve laboratuvar kullanicilarina
sunulmalidir. SOP'lar, cihazin glvenli ve etkin kullanimini saglamak icin gerekli adimlar ve
onlemleri icermelidir. Ornegin, bir santrifijiin SOP'sinde, rotorun dengelenmesi, hiz ve siire
ayarlari, kullanim sonrasi temizlik ve bakim adimlari detayl olarak belirtiimelidir.

Merkez/Laboratuvar cihazlarinin glivenli ve etkin kullanimi icin belirli kurallar vardir. Her
cihaz igin kullanim talimatlari (SOP) hazirlanmali, cihazlar sadece egitim almis Kigiler
tarafindan kullaniimahdir. Kullanim sonrasi cihazlar temizlenmeli ve kapatiimali, arizalar
derhal teknik personele bildiriimelidir. Ornegin, bir spektrofotometre kullanmadan énce, cihazin
kalibrasyonu kontrol edilmeli ve kullanim sonrasi cihazin optik yizeyleri temizlenmelidir.

Cihazlarin kullanim talimatlari, kullanicilarin kolayca anlayabilecegi sekilde acik ve anlagilir bir
dille yazilmalidir. Talimatlar, cihazin Gzerinde veya yakininda gorunur bir yerde bulunmali ve
gerektiginde glncellenmelidir. Bu, kullanici hatalarini azaltmak ve cihazin giivenli
kullanimini saglamak i¢in dnemlidir.

Her merkez/laboratuvar, bilinyesinde bulunan cihazlarin detayl bir envanterini tutmalidir.
Bu envanterde cihazin adi, markasi, modeli, teknik 6zellikleri, kullanim amaci, kalibrasyon
ve bakim tarihleri gibi bilgiler yer almalidir. Ornegin, bir spektrofotometrenin dalga boyu
araligi, ¢ézunurligu ve dedektor tipi gibi teknik 6zellikleri belirtiimelidir. Bu bilgiler, cihazlarin
etkin ve guvenli kullanimini saglamak, bakim ve kalibrasyon sureglerini planlamak igin
onemlidir.

Merkezlerde/Laboratuvarlarda kullanilan ekipman ve demirbaslar, diizenli olarak kontrol
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edilmeli ve bakim islemleri gergeklestiriimelidir. Bu, cihazlarin uzun omurlu ve guvenli bir
sekilde kullaniimasini saglar. Ornegin, mikroskoplarin optik bilesenleri diizenli olarak
temizlenmeli, santrifiijlerin rotorlari dengelenmeli ve ¢eker ocaklarin filtreleri periyodik olarak
degistiriimelidir.

Yukaridaki bilgileri ve maddeleri (1-14) kavrayip uygulamaya basladiktan sonra, arastirmacilar
deneylerine/galismalarina baslamak igin hazir hale gelirler. Son ve ¢ok 6nemli adim,
deneylerin/galismalarin glvenli tasarimi ve isletimi ile ilgili tim digslnceleri ve olasi senaryolari
dizenli bir belge halinde toplamaktir. Bu belge “Standard Operating Procedure” (Standart
isletim Prosediirii) olarak adlandirilir ve danismanin/sorumlunun destegiyle arastirmacilar
tarafindan doldurulmalidir. Genel olarak, butin merkezler/laboratuvarlar tarafindan tim
cihazlar ve cgalismalar icin SOP’ler yazili hale getirilmeli ve tim c¢alisanlarin erisimine agik
sekilde muhafaza edilmelidir. Bu dokimanlar, yanlis gidebilecek durumlarin dinamik bir kaydi
olarak degerlendiriimelidir ve herhangi bir degisiklik yapildiginda ya da yeni bir olasi sorun fark
edildiginde guncellenmelidir (CS).

SOP dokimani ile ilgili genel bir form bu bdlimin sonunda paylasiimistir.

16. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Giivenlik icin Sagduyu ipuclari

Acil durum prosedurlerini ve acil tahliye toplanma noktalarini bilinmelidir.

Her zaman kapall ve uygun ayakkabi giyilmelidir. Acik ayak, terlik ve sandalet yasaktir.
Merkezde/Laboratuvarlarda yemek yemek, icecek icmek ve kozmetik vb. uygulamak yasaktir.

Cep telefonlari, merkez/laboratuvar galismalari sirasinda sadece acil durum iletisimi icin
kullaniimalidir.

Merkez/Laboratuvar buzdolaplarinda veya depolama Unitelerinde yiyecek ve/veya icecek
saklamak yasaktir.

ik yardim kutularinin eksiksiz ve donanimli olup olmadigini kontrol edilmelidir. Tarihi gegmis
drtnlerin tespiti durumunda ilgili danigman/sorumlu derhal bilgilendirilmelidir.

Cilt asit veya alkali ile temas ederse hemen bol su ile yikanmalidir.

AQir nesnelerin kaldiriimasindan kac¢iniimalidir. Uygun yerlerde kaldirma cihazlari ve arabalar
kullaniimahdir. Kaldirma zorunluysa, yardim istenmelidir.

Go6zetmen veya teknik personel tarafindan guvenli galisma prosedurleri ve uygulamalari
hakkinda o6nceden egditim almadan higbir makine, ekipman veya laboratuvar cihazi
kullaniimamalidir.

GUVENLIK ISARETLERINE HER ZAMAN DIKKAT EDILMELIDIR!
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Standart isletim Prosediirii (SOP)

(Ekipman / Diizenek Tanimi ve Test Kapsami, Proses,

Sistem veya Test Adi & Konumu igin)

Ekipman Adi : irtibat Kisisi :
Hazirlayan : Konum
Onaylayan : Tarih

Gegerlilik Tarihi:

I. Acil Durum Kapatma Prosediirleri

Adim 1.
Adim 2.

Tum Acil Durdurma (E-stop) noktalarinin | Adim 3...
fotograflarini ekleyiniz

Oneriler:
ve
Takip edilmesi gereken adimlari kisa ve net
tim E-stop butonlarinin dogru sekilde sekilde aciklayiniz. Kritik
isaretlendiginden emin olunuz. vanalar/anahtarlarin tanimlanmasini

kolaylastirmak icin ekipman Uzerinde renk
kodlamasi veya etiketleme kullaniniz. Kritik
vanalar/anahtarlarin tehlike olusturabilecek
engeller olmadan erigilebilir  olmasini
saglayiniz.

Il. EkKipman (Duizenek) Tanimi ve Test Kapsami

Yapilan deneylerin amaglari net sekilde agiklanmalidir. Ekipman, proses, sistem veya test
dizeneklerinin tanimini yapilmalidir. Mimkinse, test diizeneklerinizin fotografini ekleyin ve
bilesenleri etiketlenmelidir. Eger ekipman Ureticiden satin alindiysa, satici adi, par¢a numarasi
ve seri numarasini belirtiimelidir. Detayh g¢alisma kosullarini (6rnegin; basing, sicaklik, akis
hizi, voltaj, amper vb.) dahil edilmelidir.

lll. Ozel Giivenlik ve Saglik Tehlikeleri / Alinacak Onlemler

Deney veya ekipman kullanimi sirasinda kargilasilabilecek spesifik giivenlik ve saglik risklerini
aciklanmalidir. Bu risklere karsi alinmasi gereken onlemleri, kigisel koruyucu donanimlari
(KKD), acil durum prosedurlerini ve guvenli ¢galisma yontemlerini detaylandiriimalidir. Ayrica,
kullanilan kimyasallar, basingh gazlar, yuksek sicaklik, elektrik gibi tehlikeli unsurlara iligkin
Ozel uyarilari ve 6nlemleri belirtiimelidir.

Vadi Kampiis: Ayazaga Mah. Azerbaycan Cad. (Vadi istanbul 4A Blok) No: 3H Sariyer, istanbul, 3439 T:
0850 283 60 00 F: +90 212 481 36 88 K: istinyeuniversitesi@hs03.kep.tr W: www.istinye.edu.tr


mailto:istinyeuniversitesi@hs03.kep.tr
http://www.istinye.edu.tr/

o oo |ISTINYE :
UNIVERSITESI

i STANBUL

Tehlike Kontrol Listesi (Bu liste 6rnek niteligindedir, tam kapsamli degildir):

Tehlike Adi Ozel Dikkat Gerekenler

Tehlikeli kimyasallar Kimyasallar etiketlenmeli

Elektrik tehlikesi >50V

Asir gurulta >85 dB

Lazer Sinif 2 veya Uzeri

Radyasyon Herhangi

Dusen cisim tehlikesi Herhangi

Biyoguvenlik Herhangi

Basing/vakum kaplari >2 atm, <1 atm

Kapali alan Herhangi

Manyetik alan Herhangi

Hava kalitesi/Nefes alma tehlikesi Herhangi

Kimyasal atik Uygun bertaraf proseduiriine uyulmalidir
Sicaklik >60 °C, temas korumasi gereklidir
Ergonomi

IV. Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) Gereksinimleri

Bu bdlimde, laboratuvarda veya deney sirasinda mutlaka kullanilmasi gereken tum kisisel
koruyucu donanimlar (KKD) belirtiimelidir.  Ozellikle, normalde laboratuvarda
kullanilanlardan farkli ya da ek olan koruyucu ekipmanlar vurgulanmalidir.

Ornek KKD Kalemleri: Yan korumali giivenlik gézliikleri; Koruyucu gézliik (goggles); Yiiz
siperligi (face shield); Isiya dayanikh eldivenler; Kimyasal koruyucu eldivenler; Solunum
maskeleri (gerekliyse); Koruyucu 6nlik veya laboratuvar ceketi; Kulak koruyucu (yuksek ses
seviyelerinde)

Not: KKD gereksinimleri, kullanilan kimyasal maddelerin MSDS (Malzeme Giivenlik Bilgi
Formu) ve cihaz ureticisinin talimatlari dogrultusunda belirlenmelidir.

V. Ozel Egitim Gereksinimleri

Bu bolimde, ekipmani, sireci, sistemi veya testi kullanmadan ya da bakimini yapmadan dnce
tamamlanmasi gereken tum 6zel egitimler belirtiimelidir.

Ornek _egitim konulari: Yiiksek gicli lazerler kullanimi; Yiiksek basingli kompresorler ve
basing kaplari guvenligi; Elektrik guivenligi; Radyasyon guvenligi; Yuksek reaktif katalizorlerle
calisma; Yanma (combustion) glivenligi; Kimyasal madde givenligi ve kullanimi; Acil durum
proseddurleri ve midahale vb.

Bu egitimlerin tamamlanmasi zorunludur ve ekipmani gtivenli ve dogru kullanmak icin 6n
kosuldur. Egitim kayitlari uygun sekilde belgelemelidir.

VI. Normal Sistem Baslatma/Calistirma/Kapama

Bu boélimde test diizeneginizin nasil baglatilacagi, kararli galisma kosullarinda nasil isletilecegi
ve ekipmanin ile test duzeninin nasil kapatilacagi detayl olarak aciklanmalidir.
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Baslatma: Test dizeneginin guvenli bir sekilde devreye alinmasi icin adim adim iglem
aciklanmalidir. Elektrik, gaz ve diger enerji kaynaklarinin kontroll ve agiimasi belirtiimelidir.

Calistirma: Dizenegin kararli durumdaki isletme kosullari (basing, sicaklik, akis hizi vb.) ve
veri toplama sistemlerinin (dlsik ve ylksek hizda) kullanimi ayrintili anlatilmalidir. Veri
toplama sistemlerinin nasil devreye alindigi ve ¢alistirildigi agiklanmalidir.

Kapama: Test tamamlandiktan sonra ekipmanin givenli sekilde kapatilmasi igin izlenecek
adimlar detaylandiriimalidir. Valfler, pompalar, enerji kaynaklari ve diger bilesenlerin kapatma
prosedurleri net sekilde belirtiimelidir.

Valfler: Sistemde kullanilan tim valfler net bir sekilde etiketlenmis olmahdir.

Semalar: Piping and Instrumentation Diagram (P&ID) (Borulama ve Enstrimantasyon
Diyagrami) SOP dokimanina eklenmeli ve ilgili bilesenler agikga isaretlenmelidir.

VII. Gli¢/Tesis Hizmet Kesintisi

Glg¢ veya tesis hizmetlerinde meydana gelebilecek kesintiler sirasinda ve sonrasinda
izlenmesi gereken O6zel prosedirleri belirleyin. Bu tir kesintiler tehlikeli durumlara yol
acabiliyorsa, asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

Prosediirler: Gu¢ kesintisi sirasinda ve sonrasinda uygulanacak adimlar agik¢a
tanimlanmalidir. Operatorlerin ne yapmasi gerektigi, ekipmanin guivenli duruma alinmasi ve
tehlikelerin dnlenmesi icin yapilacak islemler detaylandiriimalidir.

Fail-safe Cihazlar: Tum cihazlarin giu¢ kaybi durumunda glvenli modda (fail-safe)
calistigindan emin olunmalidir. BOylece sistem arizadan kaynakl tehlikeler minimize edilir.

Otomatik Yeniden Baslatma: Gig¢ geri geldiginde ekipmanin otomatik olarak yeniden
baslamamasi saglanmalidir. Bu, kontrolsiiz operasyonlarin dnine ge¢gmek igin kritik 6neme
sahiptir.

Bu boélim, elektrik ve tesis hizmetlerindeki arizalarin neden olabilecedi risklerin yonetiimesini
ve glvenli operasyonun devamini saglamak igin gereklidir.

VIII. Kirlilik Kontrolii ve Atik Bertaraf Prosediirleri

Tam kirlilik kontroll ve atik bertarafi gereksinimlerini belirlenmelidir.

Kirlilik _Kontrolii: Merkezde/Laboratuvarda olusabilecek kimyasal, gaz veya diger
kirleticilerin/atiklarin c¢evreye ve personele zarar vermemesi igin uygulanacak onlemler

tanimlanmalidir. Havalandirma sistemleri, sizinti 6nleme ydntemleri ve acil durum muadahale
planlari dahil edilmelidir.

Atik Bertaraf: Tim atik maddelerin (kimyasal, biyolojik, elektronik vb.) tniversite ve ilgili yasal
mevzuatlara uygun olarak nasil toplanacagi, siniflandirilacagi, depolanacadi ve bertaraf
edilecegi detaylandiriimahdir. Ozellikle tehlikeli atiklarin uygun konteynerlerde biriktirimesi ve
lisansli firmalar araciligiyla imha edilmesi zorunludur.

Sorumluluklar: Atik yonetimi ve kirlilik kontroliinden sorumlu personel belirtiimeli, egitim ve
bilgilendirme prosedurleri agiklanmalidir.
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Dokiimantasyon: Atik bertaraf stregleri kayit altina alinmali ve denetimlere hazir tutulmalidir.

Bu prosedurler c¢evre saghgi ve guvenligi igin kritik olup, laboratuvar faaliyetlerinin
surdurdlebilir ve yasalara uygun olmasini saglar.

IX. Giivenlik inceleme Takvimi
Guvenlik incelemesi danisman(lar)lar planlanmalidir.
C. TEMEL VE GENEL KURALLAR: Saglk ve Guvenlik Programinin Yapisi

Bu dokiiman, istinye Universitesi (iISU) Ar-Ge Merkezleri ve Laboratuvarlari tarafindan
uygulanan merkez/laboratuvar saglik ve guvenlik dnlemlerini kapsamaktadir. Tim 6grenciler,
merkez/laboratuvar calisanlari ve akademik personel bu dokimani okuyarak, igerisinde
belirtilen guvenlik proseduirleri ve kisitlamalardan haberdar olmalidir. Ayrica, laboratuvarlara
erisim 6ncesinde iISU Ar-Ge Merkezleri ve Laboratuvarlar’nin merkez/laboratuvar givenligi
uzmani (LSS = lab safety specialist) tarafindan detayli bir laboratuvar glvenligi egitimi
verilecektir. Ogrenciler, akademik ddénem boyunca yazili ve szl givenlik talimatlarina
kesinlikle uymak zorundadir. Ayrica, merkezlere/laboratuvara &6zel egitimlere katilim
zorunludur.

Burada ayrica belitmek gerekir ki, tim giivenlik 6nlemleri ve tedbirlerine ragmen, bir
kisinin guvenligi bliyuk olgiide kendi sorumlulugundadir. Merkezde/Laboratuvarda tehlike
olusturabilecek durumlara ydnelik galismalar yapilmis olsa da, saglanan bilgi ve talimatlarin
tamamlayici oldugu ve tim olasiliklari kapsamadigi unutulmamaldir.

iISU Ar-Ge Merkezleri ve Laboratuvarlar’nin laboratuvar saglik ve giivenlik (LHS=Laboratory
Health and Safety) programi, arastirmadan sorumlu Rektér Yardimcisi (Ar-Ge Rektor
Yardimcisi) tarafindan gérevlendirilen bir komite tarafindan yuratilmektedir. LHS komitesinin
gorevleri sunlar icermektedir:

o Calisma alanindaki potansiyel riskleri, tehlikeleri ve zararlari tespit etmek
» Kaza ve olaylara kargi onlemler almak
e |s saghdi ve guvenligi konusunda danismanlik saglamak

Bu dokimantasyonun temelini; egitimler, merkez/laboratuvar guvenlidi ile ilgili rehberler, acil
durum ve atik ydnetimi prosediirleri gibi gesitli konular olusturur. Bu nedenle, iSU is Saghgi ve
Glvenligi (ISG) programi sadece bu dokiimantasyondan degil, ayni zamanda bu ilgili
uygulamalardan da olusmaktadir. Ancak, bu belgede yer alan diizenlemeler ve 6nerilen
uygulamalar yalnizca iSU Ar-Ge merkezlerindeki/laboratuvarlarindaki galismalar igin
genel ve spesifik glivenlik rehberlerini kapsamaktadir.

Merkez/Laboratuvar ekipmanlari ve kimyasallari kullanilirken, tehlikelerin nesnel bir sekilde
analiz edilmesi ve deney protokoli kapsaminda uygun calisma yodntemleri, havalandirma,
koruyucu giysi kullanimi gibi énlemlerle bu tehlikelerin makul diizeyde kontrol altina alinmasi
saglanmalidir.

Her kimyasal madde igin asagidaki bilgileri iceren MSDS formlari bulundurulmahdir: Kimyasal
madde/karisimin adi ve igerigi, Uretici firma bilgileri, zararli madde igerikleri, fiziksel ve
kimyasal ozellikleri, yangin ve patlama bilgileri, sagliga zararllik bilgileri, ilkyardim bilgileri ve
depolama bilgileri. Ornegin, bir solventin MSDS formunda, buharlarinin solunmasinin saglik
uzerindeki etkileri ve yangin riski hakkinda bilgiler bulunur. MSDS'ler, kimyasalin 6zellikleri,
saglik ve guvenlik bilgileri, ilk yardim Onlemleri, yanginla mucadele onlemleri, sizinti ve
dokilme durumunda alinacak onlemler gibi bilgileri icerir. Bu formlar, kimyasal guvenligi
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saglamak ve olasi kazalari 6nlemek igin énemlidir.

Belirli kimyasallarin olusturdugu tehlikeleri degerlendirmek igin, kimyasallarin guvenlik bilgi
formlari (SDS) incelenmeli ve uygun kullanim kosullari ile gerekli dnlemler belirlenmelidir.

Merkez/Laboratuvar giivenlik el kitabinin erisilebilirligi: Bu merkez/laboratuvar guivenlik el
kitabinin resmi versiyonu laboratuvar guvenlik web sitesinde bulunmaktadir: (........ Link......... ).
Her merkezde/laboratuvarda basili bir kopyasi mevcuttur ve talep izerine akademik ve idari
personele de verilir.

istinye Universitesi, yeni gelenler igin bir egitim politikasi uygulamaktadir.

idari personel, merkezlerde/laboratuvarlarda calisacak yeni ©grenci/personel listesini
Laboratuvar Sorumlusu (LS) ile paylasir ve yeni gelen kisiyi Laboratuvar Guvenlik Uzmanr’na
(LSS) yonlendiriimesi igin bilgilendirir. LSS, yeni gelenle birlikte egitim ihtiya¢ analizi yapar;
yani yeni gelenin almasi gereken egitimleri belirler.

Yeni 6grenciler/personel, cevrimigi egitim takvimine gore egitim alir ve sinava girer. Bu takvim,
tim egitim ve sinav tarihlerini 5nceden gdsterir. Sinav sonuglari agiklandiktan sonra, basarisiz
olanlar egitimi tekrar alir. Basarili olanlar laboratuvarlara erisim hakki kazanir ve Sorumlu
Ogretim Uyesi / LS / LSS egliginde laboratuvarlarinda oryantasyon egitimi alirlar.

Yukarida belirtilen tim detaylara ek olarak, merkezlerde/laboratuvarlarda gtivenli ve dizenli
bir galigma ortami saglamak icin belirli kurallara uyulmasi gerekmektedir. Bu kurallar,
laboratuvar ve merkezlerde calisan tim personel ve o6grenciler tarafindan uygulanmak
zorundadir. Uygulama siireci, diizenli denetimlerle takip edilir. Ornegin, laboratuvar sorumlusu,
haftalik olarak guvenlik kontrolleri yaparak kurallara uyumu denetler.

Merkezin/Laboratuvarin ciddi calisma yapilan bir ortam oldugu higbir zaman akildan
ctkariimamahdir. Bu hususta merkezlerde/laboratuvarlarda galisacak her arastirmaci ve/veya
ogrenci her yil “Laboratuvar Giivenligi” seminerine/sinavina katiimak zorundadir. Bu
seminere/sinava katilan arastirmacilara ve/veya o6grencilere “Egitim Sertifikasi” verilir.
Seminere/Sinava katilmayan ve Egitim Sertifikasi olmayan arastirmacilar ve/veya 6grenciler
merkezlerde/laboratuvarlarda c¢alisamazlar. Kisaca, merkezlerde/laboratuvarlarda ilgili
sorumlu/sorumlularin yazih izni ve “Egitim Sertifikas1” olmadan calisilamaz.

Verilen egditimlerin kisa tanimlari asagida sunulmustur.

GENEL LABORATUVAR GUVENLIGI:

Merkezde/Laboratuvarda calisan kisiler, merkezdeki/laboratuvardaki olasi tehlikeler hakkinda
bilgi sahibi olmak icin egitim almalidir. Merkez/Laboratuvar kullanicilari, Merkez/Laboratuvar
Gulvenlik Sorumlusu (LSS=Laboratory Safety Specialist) tarafindan verilen genel egitime
katiimali ve Sorumlu Ogretim Uyesi / Laboratuvar Sorumlusu (LS=Laboratory Specialist) /
LSS’den ek, daha spesifik egitimler almaldir.

Bu egitim oturumu, gevresel saglik ve guvenlik standartlari ve belgeleri, laboratuvarlardaki
tehlikeler, kisisel koruyucu donanimlar, atik bertarafi, glvenlik isaretleri ve acil durumlar
konularini kapsamaktadir.

Bu egitim, tim yeni katilanlar i¢in zorunludur; lisans ve lisansustu 6grenciler, akademik
personel (doktora sonrasi arastirmacilar ve dgretim Gyeleri), proje personeli, stajyerler ve
ziyaretgciler (Visiting Scholars).
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Egitime kayit yaptirmak icin Laboratuvar Guvenligi Uzmani (LSS) ile iletisime gecilmelidir.

TEMIZLIiK ve DUZEN YONETIMi:

Calisma alani her zaman temiz ve dizenli tutulmahdir. Atiklar uygun sekilde toplanmal ve
ayriimahdir.

Calisma alani temiz ve duzenli tutulmali, atiklar kurallara uygun toplanmali ve ayriimal,
guvenlik énlemleri alinarak lablarda calisilmali ve cihazlar ile diger enstrimanlar kullanim
talimatlarina uygun kullaniimalidir.

Ornegin, bir kimyasal dokilmesi durumunda, dékilen madde derhal temizlenmeli ve ilgili
personele bildiriimelidir.

Merkez/Laboratuvar terk edilirken kullanilan malzemelerin, deney dizeneginin ve deney
tezgahinin temizligi gereken 6zenle yapilmalidir.

KiSISEL DAVRANIS VE SAYGI YONETIMi:

Merkezlerde/Lablarda birinci dncelik, ¢galigsanlarin birbirine kargi saygi ve anlayis gergevesinde
islerini yurGtmesi olup, birbirini engelleyici velveya zarar verici sekilde calismalardan,
davraniglardan, konusmalardan vb. uzak durmalidirlar.

Calisanlar birbirine karsi saygili ve anlayish olmali, galismalari birbirinin isini engellemeyecek
sekilde yaratmelidir.

Laboratuvarlarda dizeni bozacak veya tehlikeye yol agabilecek sekilde hareket edilmemelidir.

Laboratuvarda dikkat dagitacak kadar ylksek sesle mizik dinlenmemeli, deney yapilirken
telefon ve benzeri dikkat bozucu cihazlarla ugrasiimamalidir.

Laboratuvarda bagkalarinin da calistigi disUnulerek garulti yapilmamalidir. Asla el sakasi
yapilmamalidir.

GiYiM KURALLARI:

Merkez/Laboratuvar ortamina uygun kiyafetler giyilmeli; acik ayakkabi, kisa kollu veya
laboratuvar givenligi icin uygun olmayan kiyafetlerle (sort vb.) calisma yapiilmamalidir.

Merkezlerden/Lablardan ¢ikis yapildiginda koruyucu ekipmanlar (eldiven, 6nlik, gozlik vb.)
lablarin iginde uygun sekilde tutulmali, baska alanlara transfer edilerek kontaminasyon riski
artirlmamalidir.

Merkeze/Laboratuvara koruyucu ekipman olmadan giriimemelidir. Palto, ceket, ¢anta vb.
kisisel esyalarin laboratuvara getirimemelidir ve/veya labta uygun yerde tutulmahdir
(arastirmalar ve calismalari engellemeyecek ve kontaminasyona ugramayacak sekilde).
Laboratuvar onliginin onii kapal olmahdir. Onii agik 6nlikle calismak tehlikelidir.
Merkezde/Laboratuvarda giyilen onlik ile merkez/laboratuvar disinda kalan alanlara (ofis,
kantin, sosyal alan, mutfak gibi ortak alanlara) giriimemelidir.

Merkezde/Laboratuvarda calisildigi strece calismanin &zelligine gore goézlik, yiz maskesi,

eldiven, bone vb. g6zl ve cildi koruyucu ekipmanlar kullaniimalidir.
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Merkezde/Laboratuvarda tercihen kontak lens kullaniilmamalidir.

Kimyasal madde dokulmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak daima kapali ayakkabi
giyilmelidir.

Uzun sagclar, sallantili takilar ve bol elbiseler laboratuvar ortaminda tehlikeye vyol
agacaklarindan dolayi; uzun saclar arkada toplanmali, sallantili takilar ¢ikariimali, bol elbise
giyilmemelidir.

YEME-ICME YONETIMiI:

Merkez/Laboratuvar iginde:

gida malzemelerini bulundurmak,

yemek yemek,

icecek tiketmek (su, icki vb.),

sigara vb. (elektronik veya elektronik olmayan) titin mamulleri kullanmak,

merkez/lab sogutucularinda yeme-icme malzemelerini saklamak (veya diger
merkez/laboratuvar ekipmanlarini bu amagcla kullanmak) ve

e lablarda galismaya uygun olmayan kiyafetlerle lablarda ¢alismak kesinlikle yasaktir.

GUVENLIK PROTOKOLLERINE UYUM:

Laboratuvar cihazlari ve enstrimanlari kullanim talimatlarina uygun olarak kullaniimali,
guvenlik onlemleri eksiksiz uygulanmahdir.

Disaridan gelen misafirlerin yalniz baslarina, yanlarinda refakatci olmadan katlarda dolanmasi
kesinlikle yasaktir. Ar-Ge katina giris ve ¢ikiglar kontrol altinda olup (karth girislerle), disaridan
gelen Kisiler icin Ar-Ge Direktorlligu’ne yazih olarak bilgilendirme yapilmasi gerekmektedir.

Ayrica disaridan gelen misafirlerin sadece Ar-Ge Direktorliigu tarafindan belirlenmis alanlar
disinda video/resim gekmeleri ve/veya dijital igerik olusturmalari kesinlikle yasaktir.

Ar-Ge Direktorltigua bilgisi disinda gergeklestirilen her tirlU dijital malzeme sug teskil eder. Ek
olarak, merkez/lab galisanlarinin da arastirma-gelistirme gizlilik s6zlesmeleri gergevesinde
hareket etmeleri ve dijital olarak uretilen malzemelerin paylasimlari konusunda olduk¢a dikkatli
olmalari gerekmektedir.

HAVALANDIRMA VE KAPILARIN KONTROLU:

Merkez/Laboratuvar kapilari ¢alisma/deney/test sirasinda veya disinda her zaman kapali
tutulmal ve hava vb. sirkiilasyonlar kontrol altinda olmali ve bitin koridorlara ve/veya
diger merkezlere/lablara yayilmamalidir. Bu sekilde kontaminasyon ve saglik riskleri minimize
edilmektedir.

Kimyasal maddelerle ¢alisilan alanlarda iyi havalandirma saglanmali, mimkinse ¢eker ocak
altinda islem yapilmalidir.

SORUMLULUK VE KOORDINASYON:

Her bir merkez/laboratuvar, kendi ¢alisanlarinin bilgilerini ve merkez/lab icindeki ¢alismalarini
iceren bir dosya olusturmalidir (ilgili bilgi formlari Ar-Ge Direktorligu tarafindan olusturulur ve
saglanir).
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Merkez/Laboratuvar sorumlulari gérev dagihmlarini yapmal ve galismalarin koordinasyonunu
saglamaldir.

Acil durum ¢ikiglar ve ekipmanlari engellenmemelidir.

Hafta ici mesai saatleri disinda ve hafta sonlari laboratuvarlardan sorumlu 6gretim Uyesinin
yazili izni olmadan ve gerekli feragat dilek¢esi doldurulmadan dgrencilerin tek baslarina
merkezlerde/laboratuvarlarda ¢alismalari yasaktir.

S6zIlG veya yazih bitln kurallara dikkatle uyulmali, anlasilmayan konular merkez/laboratuvar
teknik personeline sorulmalidir.

Calisirken eller yuze surilmemeli, agza herhangi bir sey alinmamalidir. Deneysel ¢alismalar
sadece merkez/laboratuvar teknik personelinin ve/veya sorumlusunun size anlattigi ve
goOsterdigi sekilde yapilmalidir. Asla anlatilan ve gdsterilen deney yoénteminden farkh bir
yontem izlenmemelidir.

Genel merkezde/laboratuvarda deney yapilirken merkez/laboratuvar teknik personeli ve/veya
sorumlulart mutlaka bilgilendirilmeli ve yapilacak deneyler kendisine anlatiimalidir. Bir 6gretim
Uyesine ait merkezde/laboratuvarda ise o 6gretim Uyesi merkezde/laboratuvarda yapilacaklar
konusunda bilgilendiriimelidir. Merkez/Laboratuvar teknik personeli ve/veya sorumlusu izin
vermedigdi, surece hicbir deney duzenedine, kimyasala ve diger malzemelere
dokunulmamalidir.

Merkezde/Laboratuvarda, Ozellikle kilittenmis bir yerde yalniz ¢algiimamalidir. Zorunlu
hallerde kisi tek basina c¢aligiyorsa, yapacag isleri laboratuvar teknik personeline ya da
danismanina 6nceden anlatmali ve slrekli haber vermelidir. Arastirma merkezlerinde ve
lablarinda tek basina calisma tesvik edilmemeli, bu alanlarda en az iki kisi olarak ¢alismalar
yuruttlmelidir. Lisans 6grencileri, stajyerler vb. lablarda asla yalniz g¢alismamalidirlar ve
yanlarinda en az bir lisansustl 6grenci ve/veya arastirmaci olmalidir.

Merkezden/Laboratuvardan ¢ikmadan énce gaz vanalari ve musluklar kapatiimal (devam
eden ¢aligsmalar olmasi durumlan harig), gereksiz isiklar séndurtlmelidir.

Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile yikanmaldir.
Temizlik sivilarinin ¢ahigilan merkezde/laboratuvarda bulundugundan emin olunmali, yok ise
merkez/laboratuvar teknik personeli veya sorumlusu tarafindan temini talep edilmelidir.
Merkez/Laboratuvar ortaminda calisilirken her tirli agik yara mutlaka yara bandi ile
kapatiimalhdir.

Merkezlerde/Laboratuvarlarda kullanilacak makinelerin 6nce kullanim kilavuzlari okunmali ve
tehlike arz edecek konular i¢in gerekli dnlemler alinmalidir.

Tehlikeli ve patlama riski olan maddeler ¢alisma ortaminda riskleri azaltmak adina minimum
miktarlarda bulundurulmalidir.

ACIL DURUM YONETIMi:

Bu konu ile ilgili egitim, tim yeni baslayanlar i¢in zorunludur; lisans ve lisansustu 6grenciler,
akademik personel (doktora sonrasi arastirmacilar ve d6gretim Uyeleri), proje personeli,
stajyerler ve ziyaretciler; ve acil durum mudahale plani, acil midahale ekibi ve acil ¢ikis
dizenini kapsamaktadir. Acil durumlar, bu durumlarda yapilacak mudahale plani ve ekip
bilgileri, acil gikislarin detaylari ile konuya iliskin bilgilendirmeler; istinye Universitesi Teknik ve
Destek Hizmetler Daire Bagkanhgi (ISU TEDES) tarafindan hazirlanmis ve surekli gincellenen
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Acil Eylem Plani igerisinde tum kural ve uygulamalarla birlikte yer almaktadir.

ATIK YONETIMI:

Merkezlerde/Laboratuvarlarda olusan atiklar, tirlerine gére siniflandirilmali ve uygun sekilde
bertaraf edilmelidir. Kimyasal, biyolojik ve evsel atiklar ayri ayri toplanmali ve etiketlenmelidir.
Tehlikeli atiklar, lisansli firmalar aracihidiyla bertaraf edilmelidir. Atik yonetimi streci, cevre ve
insan sagligini korumak igin dnemlidir.

Arastirma atik yonetimi programlari, istinye Universitesi'nde (iISU’da) yiritilen deneysel
arastirmalar sonucu olusan atiklarin guvenli ve mevzuata uygun sekilde yonetiimesini
(depolama ve bertaraf) saglamaktadir.

Bu konu ile ilgili egitim, lisans ve lisansustu 6grenciler, akademik personel (doktora sonrasi
arastirmacilar ve 6gretim Gyeleri), proje personeli, stajyerler ve ziyaretgiler icin zorunludur; ve
laboratuvarda tehlikeli ve tehlikesiz atiklarin tanimlanmasi, islenmesi ve bertaraf prosedurlerini
kapsamaktadir.

Kimyasal, biyolojik ve diger atiklar ilgili yonetmeliklere uygun sekilde toplanmal ve atik
ydnetmeligine uygun sekilde bertaraf edilmelidir.

Atik ¢op kutularinin agzi agik birakilmamalidir.

KiMYASAL GUVENLIGI:

Lisans ve lisansustu égrenciler, proje personeli ve stajyerler her dénem dizenlenen kimyasal
guvenlik egitimine katiimaldir. Kimyasal givenlik egitimi; kimyasallarin glvenli sekilde
depolanmasi, kisisel koruyucu ekipmanlarin (PPE= personal protective equipment) temini ve
yonetimi, gerekli egitimlerin bilinmesi, kimyasallarin tehlikelerinin 6grenilmesi ve kimyasal
atiklarin dogru sekilde bertaraf edilmesi konularini kapsamaktadir.

Kimyasallar, uyumlu gruplar halinde saklanmali ve depolama alanlari iyi havalandiriimahdir.
Etiketleme ve renk kodlama sistemi uygulanmali, envanter dizenli olarak glincellenmelidir.
Ornegin, asidik ve bazik maddeler ayri dolaplarda saklanmali, her bir sise tizerinde igerik bilgisi
ve tehlike sembolleri bulunmalidir.

Tum kimyasal maddeler Uzerlerinde acilk ve dogru etiketlerle saklanmali, birbirleriyle
reaksiyona girebilecek kimyasallar ayri tutulmaldir.

Kimyasallara dogrudan temas edilmemeli, dokilme ve sigramalara karsi dikkatli olunmalidir.

BiYOGUVENLIK:

Lisans ve lisanslstl o6grenciler, proje personeli ve stajyerler her dénem dizenlenen
biyoguvenlik egitimine katilmalidir. Egitim; biyoguvenlik risk seviyeleri, laboratuvardaki
biyolojik riskler, guvenlik Onlemleri, biyolojik atiklarin bertarafi ve PPE konularini
kapsamaktadir.

Biyolojik caligmalar sirasinda biyoguvenlik Onlemlerine dikkat edilmelidir. Biyoguvenlik
kabinleri kullaniimali, atiklar otoklavlanmali veya uygun sekilde dezenfekte edilmelidir. Kigisel
koruyucu ekipmanlar (eldiven, maske, onlik, bone vb.) kullaniimali ve biyolojik risk
degerlendirmesi yapilmalidir. Ornegin, bir bakteri kiiltiirii ile calisirken, kiltiirler biyogiivenlik
kabininde islenmeli ve atiklar uygun sekilde bertaraf edilmelidir.
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RADYASYON GUVENLIGI:

Radyasyon guvenligi egitimi her dénem duizenlenir ve radyoaktivite ile radyasyon Ureten
cihazlarin guvenli kullanimini kolaylastirmayi amaclar.

Yeni gelen 6grenciler ve personel, radyasyon cihazlariyla ¢alismak icin onay almali, dozimetri
(radyasyon rozeti) kullanmayi ve sonuglarini takip etmeyi 6grenmeli, radyoaktif malzeme
siparisi vermeli ve radyoaktif atiklari uygun sekilde bertaraf etmelidir. Konu ile ilgili egitim ayrica
radyoaktif malzemelerle ilgili acil durumlar ve gebelikte radyasyonla galisma konularini da
kapsamaktadir.

LAZER GUVENLIGI:

Lazer guvenligi egitimi her donem duzenlenir ve genel lazer guvenligi prensiplerini, lazer
sistemlerinin siniflandiriimasini, tehlikeleri, kontrol dnlemlerini ve kisisel koruyucu donanimiari
(PPE) kapsar. Konu ile ilgili egitim, lazerlerin siniflandiriimasi, dalga boyu araliklari ve insan
vicudu Uzerindeki patolojik etkilerini ayrica acil durumlari da igerir.

BASINCLI GAZ GUVENLIGI:

Bu egitim her donem duzenlenir ve lisansustu ve lisans 6grencileri, akademik personel
(doktora sonrasi arastirmacilar), proje personeli, stajyerler ve ziyaretgiler igin zorunludur. Konu
ile ilgili egitim, basingl gazlarin giivenli kullanimi hakkinda bilgi verir. Basingli gazlar yalnizca
egitimli personel ve 6grenciler tarafindan kullaniimali ve tasinmalidir. Egitim kapsaminda
tehlike iletisim programlari, etiketler ve diger uyarilar yoluyla kimyasal tehlikeler de ele alinir.
Gaz ureticisinin glvenlik bilgi formu (SDS) her zaman spesifik bilgiler icin danisiimalidir.

CEKER OCAK (FUME HOOD) GUVENLIGi:

Ceker Ocak (Fume Hood) glivenligi egitimi her ddnem dizenlenir.

Konu ile ilgili egitim, ¢ceker ocaklarin givenli kullanimina dair bilgileri ve havalandirma yoluyla
solunum maruziyetlerinin nasil kontrol edilecegine dair talimatlari kapsamaktadir. Bu talimatlar,
Kimyasal Guvenlik Bilgi Formu (SDS) ve/veya etiket Gzerinde yer almaktadir.

KiSISEL KORUYUCU EKIiPMAN (PPE):

PPE egitimi her donem duzenlenir ve yuz ile g6z korumasi, laboratuvar onlukleri ve onlukler,
eldivenler, ayak korumasi, solunum korumasi ve gerekli tim kigisel koruyucu ekipmanlarin
nasil temin edileceg@i hakkinda bilgi verir.

Bu konu ile ilgili egitim, lisansustlu ve lisans 6grencileri, akademik personel (doktora sonrasi
arastirmacilar), proje personeli, stajyerler ve ziyaretgiler icin zorunludur.

Eldiven, 6nlik, gbzlik, bone gibi koruyucu ekipmanlar gerektigi zaman mutlaka kullanilmali ve
laboratuvar digina ¢ikarilmamali veya gerekli durumlarda uygun sekilde ¢ikariimalidir.

Eldiven, laboratuvar 6nlugu, gozluk ve gerektiginde maske gibi koruyucu ekipmanlar mutlaka
kullaniimalidir.

Merkez/Lab igerisindeki arag-gereg, cihaz ve sistemlerin verimli galigmalari adina kapilar her
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zaman kapali tutulmalidir.
Koruyucu ekipman kullanimi zorunludur.
Merkez/Laboratuvar cihazlarinin guvenli ve etkin kullanimi icin kullanicilar dizenli olarak
egitim almaldir. Egitimler, cihazin ¢calisma prensipleri, kullanim talimatlari, bakim ve temizlik
prosedurleri gibi konulari kapsamalidir. lligili egitim sonunda kullanicilarin bilgi dizeyi

degerlendirilerek, cihazi kullanma yetkisi verilir.

GUVENLIK BiLGi FORMU (SDS):

Merkezlerde ve laboratuvarlarda mevcut olan ve alinan her yeni kimyasal igin listeleme ve
siniflandirma yapilmalidir. Fiziki olarak SDS dosyasinin bir kopyasi merkezde/laboratuvarda
muhafaza edilmelidir.

SDS egitimi her dénem tim yeni gelen 6drenciler ve galiganlar igin dizenlenir ve katilim
zorunludur.

Ayrica, laboratuvar ve merkezlerde kullanilan gesitli formlar ve/veya online rezervasyon
sistemleri/programlari bulunmaktadir. Bunlar arasinda Laboratuvar Kullanim Talep Formu,
Cihaz Rezervasyon Formu, Kimyasal Madde Envanter Formu, Atik Bertaraf Formu ve Egitim
Katihm Formu yer alir.

Malzeme Guvenlik Bilgi Formlarinin (MS_DS - Material Safety Data Sheet) ya da Gulvenlik Bilgi
Formlarinin (SDS - Safety Data Sheet) Incelenmesi:

Merkezde/Laboratuvarda yapilan ¢alismalarda kullanilan kimyasal maddelerin birgogu sagliga
zararhdir. Bu kimyasallarin Ozelliklerinin bilinmesi saglik acisindan 6nemli oldugu kadar
calisma esnasinda meydana gelebilecek herhangi bir kaza sonrasinda yapilacak ilkyardimin
ne olacaginin saptanmasi acisindan da dnemlidir. Kimyasal maddeler kullaniimadan dnce
guvenlik bilgi formlari (Material Safety Data Sheet, MSDS ya da Safety Data Sheet, SDS)
dikkatle incelenerek zararlari hakkinda bilgi edinilmeli ve bu uyarilara uygun kosullarda
deneysel galismalar yurtttulmelidir. Guvenlik Bilgi Formlari her kimyasal madde igin asagida
verilen bilgileri igerir.

1. Kimyasal madde/karigimin adi ve icerigi
2. Uretici firma bilgileri

3. Zararli madde igerikleri

N

. Fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

[$)]

. Yangin ve patlama bilgileri

(o2

. Sagliga zararlilik bilgileri

\l

. ilkyardim bilgileri

oo

. Depolama bilgileri
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Not: Kimyasallarin guvenlik bilgi formlarina http://www.sigmaaldrich.com/safety-center.html
internet adresi veya SDS/MSDS iceren diger web siteleri Uzerinden ulasilabilir. Her
merkezde/laboratuvarda, o merkezde/laboratuvarda bulunan kimyasallarin MSDS’leri
mutlaka bulunmalidir.

Calisilacak kimyasal maddelerin Malzeme Givenlik Bilgi Formlari (MSDS) okunmali ve
icerdikleri tehlikeler hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.

MSDS’ler erisilebilir olmalidir. Her bir merkez/lab kendi MSDS dosyalarini fiziki olarak
olusturmali ve ilgili alanlarda goérindr bir yerde muhafaza etmelidir.

Dokulmeler derhal MSDS’e uygun olarak temizlenmeli ve ilgili personele bildiriimelidir.

ELEKTRIK GUVENLIGI:

Isitici plakalar, kanistiricilar, vakum pompalari, elektroforez cihazlari, lazerler, isitma mantolari,
ultrasonik cihazlar, glic kaynaklari ve mikrodalga firinlar gibi elektrikle ¢alisan ekipmanlar
bircok merkezde/laboratuvarda temel unsurlardir. Bu cihazlar, YUKSEK VOLTAJ veya
YUKSEK GUG gereksinimleri nedeniyle daha yiiksek risk tagirlar.

Lisansustu ve lisans 6grencileri, akademik personel (doktora sonrasi arastirmacilar), proje
personeli ve stajyerler, her donem dizenlenen elektrik glvenligi egitimine katiimalidir.

MAKINE ATOLYESi GUVENLIGI:

Bir makine veya mekanik cihaz kullanirken, tedbirli bir tutum benimsenmeli ve galisan kigi
tehlike kaynaklarinin veya islemin her agsamasinin muhtemel sonuglarinin farkinda olmaldir.

Lisansustl ve lisans 6grencileri, akademik personel (doktora sonrasi arastirmacilar), proje
personeli ve stajyerler, her dénem diizenlenen makine atdlyesi glivenligi egitimine katiimahdir.

MEKATRONIK LABORATUVAR GUVENLIGI:

Lisansustl ve lisans 6grencileri, akademik personel (doktora sonrasi arastirmacilar), proje
personeli ve stajyerler, her donem duzenlenen mekatronik laboratuvar guvenligi egitimine
katiimahdir.

Mekanik ekipman kullanilirken kazalarin veya aksiliklerin  6nlenmesi  onemlidir.
Merkezde/Laboratuvarda mekanik cihazlarla ¢calisan kisilerin uymasi gereken genel kurallar ve
yénergeler bulunmahdir.

TEMiZ ODA GUVENLIGI:

Merkezlere/Laboratuvarlara erisim saglamadan énce, tim kullanicilarin temiz odanin gtivenli
ve verimli galismasini saglamak amaciyla resmi olarak yetkilendirilmis olmalari gerekmektedir.

Lisansustu ve lisans 6grencileri, akademik personel (postdoktora arastirmacilari), proje
personeli ve stajyerler, her dénem dlizenlenen temiz oda glvenligi egitimine katiimalidir.

MERKEZE/LABORATUVARA OZEL EGITiM VE BILGILENDIRME:

Sunulan egitimlerin yani sira, tim o&grenciler ve laboratuvar personelinin c¢alisirken
karsilasabilecekleri tehlikelere yonelik laboratuvar spesifik egitim almalari zorunludur. Bu
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egitim genellikle sorumlu arastirmacilar (principal investigators) tarafindan verilir.
Kimyasal maddelerle ¢alisma dncesinde gerekli egitimler alinmali ve talimatlara uyulmalidir.

Merkeze/Laboratuvara yeni katilanlar, cihaz kullanimi ve merkez/laboratuvar Kkurallari
hakkinda sorumlular tarafindan bilgilendirilmeli ve gerekli egitimler verilmelidir.

Merkezlerde/Lablarda ilk kez galisma yuritecek kKisiler/arastirmacilar, ilgili merkezin/labin
sorumlulari tarafindan (makami, mevkii, bilgi seviyesi vb. ne dlizeyde olursa olsun) merkez/lab
kullanimi, usul, esas ve cgalismalar hakkinda bilgilendiriimek ve cihazlarla ilgili egitimlerini
almak zorundadirlar. Bunlari yapmayan kisilerin merkezlerde/lablarda g¢alismalarini
yuritmesine izin verilmez. Konu ile ilgili detaylar tamamlandiktan sonra, yeni kisi/arastirmaci
ile ilgili olarak Ar-Ge Direktorliglne bilgi verilir.

MERKEZLERDE/LABORATUVARLARDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR:

Merkez/Laboratuvar ortamlarinda givenli ve dizenli bir calisma saglamak amaciyla asagidaki
kurallara eksiksiz sekilde uyulmasi zorunludur:

Yetkilendirme ve izinler

Merkezlerde/Laboratuvarlarda, merkez/laboratuvar sorumlusunun yazili _izni olmadan
kesinlikle ¢alisilamaz.

Hafta ici mesai saatleri diginda ve hafta sonlari, yalnizca sorumlu 6gretim elemaninin yazili
izni ve onayh feragat dilekgesi ile merkezde/laboratuvarda galismaya izin verilir.

Galismaya baglamadan 6nce, tim so6zlu ve yazili kurallar dikkatle okunmali ve anlagiimayan
hususlar merkez/laboratuvar personeline danisilarak netlestirilmelidir.

Glvenli Calisma Ortami

Merkezlerde/Laboratuvarlarda tek basina, izinsiz ya da sorumlu personel bulunmadan
calismak kesinlikle yasaktir.

Merkez/Laboratuvar icerisinde dizeni bozacak, baskalarini tehlikeye atacak davranislardan
kaginiimalidir.

Yemek yemek, icecek icmek, sigara vb. icmek, gida maddeleri bulundurmak ve laboratuvar
araclarini bu amaglarla kullanmak kesinlikle yasaktir.

Eller yuze surulmemeli, agza herhangi bir madde alinmamali, sivi gekme islemi agizla degil,
uygun ekipmanlarla yapilmalidir.

Kisisel Koruyucu Donanim ve Hijyen

Merkezlere/Laboratuvarlara énliik giyilmeden girilmemelidir. Onllkler daima 6nl kapali sekilde
kullaniimali, merkez/laboratuvar digina bu énliklerle ¢ikilmamalidir.

Palto, ceket, ¢anta gibi kisisel esyalar merkeze/laboratuvara getiriimemelidir.

Caligma sirasinda koruyucu gézlik, eldiven, maske, bone gibi uygun kisisel koruyucu donanim
(PPE) kullaniimalidir.
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Kapali ayakkabi giyilmelidir. Acik ayakkabilar, kimyasal dokiimeleri ve cam kiriklari agisindan
tehlike yaratir.

Uzun saclar mutlaka toplanmali, sallantili takilar (kipe, bilezik vb.) takilmamalidir.

Merkezlerde/Laboratuvarda calisirken mevcut acik yaralar yara bandi ile kapatiimalidir.

Deney Diizeni ve Malzeme Kullanimi

Genel merkez/laboratuvarda deney yapmadan 6nce, merkez/laboratuvar teknik personeline
bilgi verilmeli, yapilacak islemler anlatilmalidir.

Ogretim elemanina ait 6zel merkezlerde/laboratuvarlarda ise ilgili 6gretim elemani
bilgilendirilmelidir.

Teknik personelin izni olmadan hicbir deney dizenegine, kimyasala ya da cihaza
dokunulmamalidir.

Merkezlerde/Laboratuvarlarda kullanilacak cihaz ve makinelerin 6ncelikle kullanim kilavuzu
okunmali veya teknik personelden yardim alinmalidir.

Laboratuvarin Terk Edilmesi
Merkezden/Laboratuvardan ayrilmadan once:

o Kullanilan tim cam malzemeler yikanmali ve yerlerine yerlestiriimelidir.

o Kimyasallar guvenli sekilde kaldiriimali ve etiketlenmelidir.

e Su ve gaz musluklari, elektrik dugmeleri, cihazlar ve bunzen bekleri
kapatiimahdir.

Bu kurallarin amaci hem bireysel hem de kolektif glvenligi saglamak,
merkezlerdeki/laboratuvarlardaki  c¢alisma ortaminin  verimli  ve saghkh  sekilde
surdurulebilmesini temin etmektir. Kurallara uymayan kisiler, merkez/laboratuvar kullanim
haklarini kisa ve/veya uzun sureli kaybedebilir.

KiMYASAL MADDE iLE GALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR:

Kimyasal maddelerle c¢alismak dikkat ve 6zen gerektirir. TUm calisanlar, 6grenciler ve
ziyaretciler asagidaki kurallara uymakla yukimladur:

Genel Giivenlik Kurallari

Merkez/Laboratuvar ortamindaki tim kimyasal maddeler potansiyel tehlike icerir. Kimyasallara
ciplak elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve dogrudan koklanmamalidir.

Kati maddeler, siselerden daima temiz bir spatil ile alinmali ve ayni spatil baska bir madde
icin kullaniimadan 6énce mutlaka temizlenmelidir.

Sise kapaklari, i¢ yuzeyi masaya temas etmeyecek sekilde yerlestirimelidir. Kirlenmis
kapaklar, sise icerigini bozabilir.
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Kapakh ya da tipali kaplarda bulunan kimyasallar isitiimamaldir. Atese dayanikli ibaresi
bulunmayan kaplarda isitma/kaynatma islemi yapiimamalidir.

Kimyasal maddeler rastgele birbiriyle karistiilmamalidir. Potansiyel tepkimelere kargi dikkatli
olunmaldir.

Laboratuvarda etiketsiz hicbir kimyasal kap bulunmamalidir.

e Kimyasal kullanmadan once etiket dikkatlice okunmalidir.
Kimyasallar bagka bir kaba aktarildiginda yeni kap hemen etiketlenmelidir.

o Etiketler; hazirlanis tarihi, saklama siiresi, sahibi, ¢ozelti ozellikleri gibi bilgileri
icermelidir.

o Etiketi olmayan bir kimyasal deneylerde kullaniimamalidir.

Kullanilmayan kimyasallar asla orijinal siselerine geri konulmamalidir. Ayni sekilde pipet
dogrudan sise icine daldirilmamalidir.

Bir cozeltiye ait pipet, bagka bir ¢ozelti icin kullanilmamalidir.

Pipetle sivi gekme islemi agizla yapilmamali, her zaman puar, pipetér gibi uygun ekipman
kullaniimahdir.

Alev alici sivilar, sadece gereken miktarda ve kapali kaplarda, tezgah izerinde bulundurulmal;
Ist kaynaklarindan uzak tutulmalidir.

Tup icinde sivi_isitilirken, tlp yukaridan asagiya dogru yavasca isitilmali ve sirekli hafifce
sallanmalidir. TUp adiz kismi asla kisilere yénlendiriimemelidir.

Kimyasal atiklar, teknik personelin belirttigi sekilde bertaraf edilmelidir. Lavaboya ya da ¢cépe
dékilmemelidir.

Zehirli gaz veya buharlar (HCI, HNO3, HF, H,S, Br,, HCN vb.) ile ceker ocakta c¢alisiimalidir.

Asit ve bazlar seyreltilirken, asit veya baz daima yavasca suyun lizerine dékilmelidir. Tersi
yapilmamalidir.

Civa dokulmesi durumunda, vakum cihazi veya slinger kullaniimali; eser miktar icin Uzerine
toz kukaurt serpilerek etkisiz hale getirilmelidir.

Kirik termometrelerdeki civa, ¢ope ya da lavaboya kesinlikle atiimamalidir.

Merkez/Laboratuvar zemini veya ekipman Uzerine kimyasal madde doékulmesi durumunda
derhal temizlenmeli, gerekirse teknik personele haber verilmelidir.

Kimyasallar merkez/laboratuvar iginde dikkatli ve iki elle tasinmalidir: bir el siseyi kapaktan,
diger el sisenin altindan tutmaldir.

Kimyasal maddeler merkez/laboratuvar disina kesinlikle cikariimamalidir.

Bu kurallara tam uyum saglanmasi, hem kisisel glvenligin hem de genel laboratuvar
guvenliginin korunmasi agisindan zorunludur. Egitim almamis kigilerin kimyasal maddelerle
calismasi yasaktir.
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CAM MALZEME iLE GALISIRKEN UYULMASI GEREKEN KURALLAR:

Cam malzemeler merkez/laboratuvar c¢alismalarinda sik kullanihr ancak dogru
kullaniimadiginda ciddi yaralanmalara veya deney glvenliginin tehlikeye girmesine neden
olabilir. Asagidaki kurallar, cam malzeme ile glvenli ¢alisma saglamak amaciyla tim
laboratuvar kullanicilari tarafindan titizlikle uygulanmalidir:

Kirik veya Catlak Cam Malzeme Kullaniimamalidir: Kullanilmadan énce tim cam egsyalar
dikkatle kontrol edilmeli; kirik, ¢atlak ya da hasarli olanlar kesinlikle kullaniimamalidir.

Keskin Uclarin Kitlestiriimesi: Keskin uglu cam malzemeler (cam pipet, boru vb.) bir bek
alevinde i1sitilarak uglari yumusatiimali ve kutlestiriimelidir.

Kirik Camlara Midahale: Kirik camlara kesinlikle ¢iplak elle dokunulmamalidir.

Kirik parcalar dikkatlice supuriimeli ve “Kink/Kontamine Cam Kutusu” adi verilen 6zel atik
kutularina atiimaldir.

Cam atiklar asla normal ¢dp kutusuna atilmamalidir.

Kirli Cam Malzeme: Kullanim éncesinde cam malzemelerin temizliginden emin olunmali; Kirli
veya kontamine camlar kullaniimamaldir.

Tasima Kurallari: Ozellikle uzun cam egyalar (biret, pipet, silindir vb.) taginirken dikey
konumda tutulmalidir.

Yuvarlanabilir cam esyalar (termometre, pipet gibi) laboratuvar tezgahina diismeyecek sekilde
yerlestirilmelidir.

Cam Malzeme Yerlestirme ve Kullanim: Cam boru, termometre gibi malzemeleri tipa, mantar
ya da hortuma yerlestirirken, gliserin veya benzeri bir kayganlastirici madde kullaniimalidir.

Asir kuvvet uygulanmamali, olasi ani kirlimalara kargi kesilmeye dayanikli eldiven giyilmelidir.

Isiya Maruz Kalma: Sicak cam malzeme, dogrudan soguk bir ylizeye veya tezgaha
konulmamalidir; bu ¢atlamaya neden olabilir.

Cam esya soguyana kadar tahta masa veya isiya dayanikl tutacak ile tutulmalidir.

Soguk ve sicak camin géruntisi ayni oldugundan, isitiimis cam esyalar uyarisiz sekilde
tezgaha birakilmamalidir.

Temizlik ve Bakim: Kullanimdan sonra cam egyalar 6nce musluk suyu, ardindan distile su ile
yikanmali ve uygun sekilde kurutulmahdir.

Depolama: Temizlenen cam malzemeler uygun dolaplarda ya da rafta glvenli sekilde
muhafaza edilmelidir.

Ust Uste yerlestirilen cam esyalar kirilma riski tagidigindan dikkatli istiflenmelidir.

Bu kurallar, laboratuvar guvenligi ve cam malzemelerin uzun dmdarla kullanimi agisindan hayati
onem tasimaktadir. Tum kullanicilar bu kurallara uymakla yukimltduir.

CiHAZ KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR:
Merkez/Laboratuvar ortaminda cihaz kullanimi sirasinda can ve mal glvenligini saglamak,

cihazlarin uzun é6murli ve verimli kullanimini miimkun kilmak adina asagidaki kurallara titizlikle
uyulmasi gerekmektedir:
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Genel Kurallar
Kullaniimak istenen cihaz igin oncelikle “Cihaz Talep Formu” doldurulmali (veya online
sistemden rezerve edilmeli) ve ilgili onaylar (veya rezervasyon tamamlanma notu ekrandan)

alinmaldir.

Herhangi bir cihaz ilk kez kullanilacaksa, mutlaka merkez/laboratuvar teknik personeli
bilgilendirilmeli ve gerekli kullanim egitimi/danismanhgi alinmahdir.

Cihazin kullanim kilavuzu veya talimatlari mutlaka okunmali ve anlasiimahdir.
Kullanimi tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

Isiticilar ve Bek (Bunsen) Kullanimi

Bek kullanirken saglar, kiyafetler ve yanici malzemeler alevden uzak tutulmalidir.
Isitma islemlerinde tahta masa kullaniimalidir.

Bek veya elektrikli isiticilar kullaniimadiklari stirece mutlaka kapali konumda olmalidir.

Isitma veya kaynatma sirasinda kaplarin tamamen kapali olmamasina dikkat edilmelidir; aksi
takdirde basing artisi patlamaya neden olabilir.

Isiticilarin sicakhgi elle kontrol edilmemelidir.
Etuv ve Firin Kullanimi

Etlv veya firin kullanirken mevcut sicaklik ayari kesinlikle degistiriimemelidir; gerekliyse teknik
personele bilgi verilmelidir.

Bu tur cihazlar plastik eldivenle kullanilmamalidir; yuksek sicakliklarda caligirken isiya
dayanikli masa kullaniimalidir.

Cozucllerle yikanmis malzemeler, patlama riski tagidigindan etiivde kurutulmamalidir.
Numune kaplarinin veya masalarin firinin i¢ ylzeyine temas etmemesine 6zen gosterilmelidir.
Hassas Terazi Kullanimi

Terazi kullaniimadigi zaman kapagi kapali ve yuksiz olmalidir.

Terazinin dengesi kontrol edilmeli; su terazisindeki hava kabarcigi ortalanmis olmalidir.

Teraziye veya gevresine kimyasal madde dokilmemesine dikkat edilmeli, dokilen maddeler
yalnizca firga ile temizlenmelidir.

Ceker Ocak Kullanimi
Kullanimdan énce havalandirma sistemi aktif hale getiriimelidir.

Kimyasal maddeler, ¢ceker ocagin ontinden en az 15 cm igeriye yerlestiriimelidir.
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Ceker ocagin cami mumkin oldugunca kapali (¢alistinlmiyorsa)/en uygun noktada (¢ahlisir
durumdaysa) tutulmalidir (genel uygulamada c¢eker ocak caminin gergevesine ince bir
pecete/kagit bant ile tutturulur ve bu malzemenin ¢eker ocak agikken 45 derecelik bir aci ile
ice dogru gitmesi beklenir).
Yanici/patlayici kimyasallarla ¢caligirken tium elektrik baglantilari 6nceden yapilmahdir.
Elektrikli Cihazlar
Elektrikli cihazlarin baglantisi yapilirken ellerin tamamen kuru olmasina dikkat edilmelidir.
Elektrik baglantilari, cihaz agikken dedgil, kapaliyken yapilmalidir.
Kullanim Sonrasi
Cihazin kullanimi sonrasinda temizlik gerekiyorsa temizlenerek teslim edilmelidir.

Kullanici hatalarindan kaynaklanan maddi hasarlardan kullanici sorumludur.

Bu kurallar, cihazlarin givenli ve sirdurilebilir kullanimi icin zorunludur. Tim kullanicilar, bu
kurallari okuyup anlayarak, uygulamakla yakimludur.

MERKEZ/LABORATUVAR ACiL DURUMLARA YONELiIK MUDAHALE PLANI

Acil durumlar, bu durumlarda yapilacak midahale plani ve ekip bilgileri, acil ¢ikiglarin detaylari
ile konuya iligkin bilgilendirmeler; istinye Universitesi Teknik ve Destek Hizmetler Daire
Baskanhgr (ISU TEDES) tarafindan hazirlanmig ve surekli gtincellenen Acil Eylem Plani
icerisinde tim kural ve uygulamalarla birlikte yer almaktadir. Ayrica, asagidaki bilgiler acil
durumlarda dikkat edilmesi ve uygulanmasi gereken konulari kapsamaktadir.

Acil Durum Planlamasi

Tum merkez ve laboratuvarlar igin olasi acil durumlara kargi midahale plani hazirlanmali ve
ilgili tm personel bu plan hakkinda egitiimelidir.

Acil ¢ikis kapilari ve toplanma alanlari agik¢a belirlenmeli ve gérinir sekilde isaretlenmelidir.
Tahliye planlari olusturulmali ve dizenli araliklarla tatbikatlar yapilimalidir.

Personel, acil durum ekipmanlarinin yeri ve nasil kullanilacagi konusunda bilgilendirilmelidir.
Acil Durum Aninda Yapilmasi Gerekenler

Oncelikli olarak kisisel giivenlik saglanmalidir.

Ardindan uygun acil durum ekipmanlari (yangin sénduricl, géz dusu, doékilme kiti vb.)
kullanilarak duruma muidahale edilmelidir (eger ki midahale yapilabilecek durumdaysa).

Yangin durumunda, yangin sondurici ile midahale edilmeli, biylyen yanginlarda derhal
tahliye saglanmaldir.

Kimyasal dokdlmeler igin uygun temizlik proseduirleri uygulanmali, gerekiyorsa laboratuvar
bosaltiimalidir.
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Tum acil durumlar, derhal laboratuvar/merkez yénetimine bildiriimelidir.
ilk Yardim Miidahalesi
Merkez veya laboratuvar kazalarinda hizli ve etkin ilk yardim midahalesi hayati 6nem tasir.
Kimyasal dékllmelerde, etkilenen boélge bol su ile yikanmalidir.
Yaniklarda, bdlge soduk su ile sogutulmali ve gerekli gorilirse tibbi yardim alinmalidir.
Kesiklerde, kanama durdurulmali, ardindan steril bandaj uygulanmalidir.

Tdm kazalar, derhal sorumlu kisiye (laboratuvar sorumlusu, LSS, teknik personel vb.)
bildiriimelidir.

Acil Durum Ekipmanlari
Tum galisanlar ve 6grenciler, asagidaki ekipmanlarin yerini ve kullanimini iyi bilmelidir:
e Yangin soénduriculer
e GOz dusu ve acil duslar
e ilk yardim cantalar
Bu ekipmanlara her zaman kolayca erisilebilir olmali ve dizenli kontrolleri yapiimalidir.
Bu prosedurlerin uygulanmasi, hem personelin hem de laboratuvarin glvenligi agisindan
zorunludur. Tim personelin bu kurallari bilmesi, gerektiginde hizli ve dogru sekilde uygulamasi

beklenmektedir.

Yanik ve Kesikler

1. Cilde veya gbze kimyasal madde sigramasi halinde bol su ile yikanmali, kazaya maruz kalan
kisi derhal en yakin saglk kuruluguna ulastiriimalidir.

2. Merkezde/Laboratuvarda olabilecek kimyasal yaniklar énce bol su ile yikanmali, agri
azalincaya kadar temiz soduk su veya dolayl olarak buz tatbik edilmeli, maruziyetin seviyesine
g6re kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastiriimahdir.

3. Asit gibi kimyasal madde yanmalarinda bol suyla yikama gergeklestiriimelidir. Yanik elbise
altinda ise, elbiseler kesinlikle ¢ikartiimaya calisiimamalidir. Yaraya merhem / sprey vb. bir
uygulama yapilmamalidir. Yaniga kesinlikle elle dokunulmamalidir. Kazaya maruz kalan Kigi
derhal en yakin saglik kuruluguna ulagtiriimaldir.

4. Bir yangin ¢iktiginda yapilacak ilk is yangini haber vermektir. Yanginin yayilmasini 6nlemek
icin kapi kapatilip yardim istenmelidir. Yardim gelince yangin tupleri ile mudahale edilir. Eger
bir kisi alev almigsa hava ile temasini kesmek icin yangin battaniyesi ile midahale edilmelidir.

5. Giysilerin ates almasi durumunda asla kosulmamali; yerde yuvarlanarak alev séndiriimeye
calisiimall ve yardim istenmelidir.

6. Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafl temizlenip tzeri gazli bezle kapatilir. Kanamanin
siddetine gore gevsek ya da siki bir tamponla basing uygulama yoluna gidilir. Kazaya maruz
kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastiriimahdir.
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Gozlerde Tahris

1. Tek gOzde tahrig olmusgsa, tahris olmamis g6z derhal korunmali; diger goz kapagi acilarak
su veya goz temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama igslemi uygulanmalidir.

2. Yikama igleminin burnun Ust hizasindan kulaklar yénine yapilmasina 6zen gosterilerek
diger goézin etkilenmemesi ve kimyasalla kirlenmis yilkama suyunun tekrar géze gelmemesi
saglanmalidir.

3. Saglik kuruluslari ile temasa gegilmelidir.

Kimyasal Yutma

Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kurulusuna ulastirimahdir.

Kimyasalin Solunum Yolu ile Alinmasi

1. Bulunulan alan bosaltilip, maruz kalan kisinin temiz hava almasi saglanmalidir.
2. Saglk kurulusu ile temasa gegilmelidir.

3. Nefes alma durursa (nefes sesi duyulmamasi, goéguste hareket gérilmemesi ve
degisen cilt rengi) tibbi yardim alana kadar gecgen sire igcinde suni tenefflis yapiimahdir.

ACIiL DURUMLARDA UYGULANACAK USUL VE ESASLAR

Bu béliim, istinye Universitesi yerleskelerinde ve bagli birimlerinde olusabilecek yangin, su
baskini, tehlikeli kimyasal madde sizintisi gibi acil durumlarda izlenecek temel adimlari,
bilgilendirme yukdmlilUklerini, gece kullanim prosedurlerini ve kayit dizenlemelerini
kapsamaktadir. Bu cerceve, 6331 Sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu, 7126 Sayihl Sivil
Savunma Kanunu ve ilgili yonetmelikler géz 6ninde bulundurularak olusturulmustur.

1. Yangin Durumu

Yangin tespit edildigi anda oncelikle en yakin yangin alarm butonuna basilarak tim binanin
haberdar olmasi saglanmalidir.

Acil durum hatti (0 XXX XXX XX XX) aranarak, Guvenlik ve TEDES ekiplerine bilgi verilmelidir.

Yanginin buydklugune gore ilk miudahale, bina igindeki yangin sonduruculer veya yangin
dolaplari kullanilarak yapilmalidir.

Binada gorevli personel, yangin tahliye planina uygun olarak acil ¢ikig yollarindan hizli ve
dizenli bir sekilde tahliyeyi saglamalidir.

Tahliye sirasinda asansorler kesinlikle kullaniimamali, ydnlendirme tabelalari ve acil
aydinlatmalar takip edilmelidir.

Tdm kullanicilarin ve égdrencilerin toplanma alanlarinda hazir bulunmasi zorunludur.
Yangina mudahale, egitimli ve yetkilendirilmis Acil Durum Ekipleri tarafindan yapilacaktir.

Yangin sonrasi olay yeri glvenlik altina alinarak, ilgili tutanaklar ve olay kayit formlari
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duzenlenir.
2. Su Baskini ve Altyapi Tagkini Durumu
Su sizintisi fark edildiginde, ilgili alan hemen bosaltiimali ve elektrik baglantilari kesilmelidir.
Su baskini tespitinde idari Amirlik, TEDES ve Teknik Hizmetler Birimi'ne bilgi veriimelidir.

Cihazlarin, belgelerin ve kimyasal maddelerin zarar gérmemesi icin su ile temasi 6nleyici
onlemler alinmali ve yUksek riskli malzemeler gutivenli alana taginmalidir.

Olayin ardindan zarar tespiti icin fotograf ve video kayitlari alinarak resmi kayitlar
olusturulmalidir.

3. Ugucu ve Yanici Kimyasallarla ilgili Tehlikeli Durumlar (Sivil Savunma Kapsaminda)

Yanicl, patlayici veya toksik kimyasallar igeren bir olayda, derhal alan bosaltiimali ve olay yeri
izole edilmelidir.

Kimyasal dokulmelerde, egitimli Kimyasal Midahale Ekibi tarafindan, uygun kisisel koruyucu
donanim kullanilarak mudahale edilir.

Kapali alanlarda gergeklesen ugucu madde sizintilarinda ortam derhal havalandiriimali,
klima/ventilasyon sistemleri kapatiimalidir.

MSDS (Malzeme Guvenlik Bilgi Formu) bilgileri her laboratuvarda kolayca erisilebilir olmalidir.

Olay, ilgili birim amirligi, ISG Koordinatérligi ve Sivil Savunma Sorumlusu’na en kisa sirede
raporlanmalidir.

4. Gece Kullanimlari ve Ozel Zamanli Erigimler

Laboratuvar, ofis ve teknik alanlara mesai saatleri disinda erisim sadece 6nceden yazili onay
alinarak ve guvenlik birimine bildirim yapilarak midmkudndur.

Gece saatlerinde calisan tim personel veya arastirmacilarin Guvenlik Kayit Defteri’ne girig-
¢ikis saatlerini kaydetmeleri zorunludur.

En az iki kigilik ekip halinde ¢alisma kurali uygulanmali; yalniz basina gece ¢aligsmalari glvenlik
nedeniyle kesinlikle dnerilmemektedir.

Gece calismalarinda 6zellikle yanici, patlayici veya toksik kimyasallarla deney yapilmasi
yasaktir.

Acil ¢ikiglar ve yonlendirmeler gece gorusune uygun olarak aydinlatiimali ve agik tutulmalidir.
5. Kayitlar ve Raporlama

Her acil durum veya olagan disi olayla ilgili olarak, olay sonrasi tutanak tutulmal ve ilgili
birimlere iletiimelidir.

Acil Durum Formlari, Kimyasal Mldahale Raporlari, Elektrik-Su Kesinti Kayitlari, Gece
Kullanim Tutanaklari dijital ve/veya basili olarak arsivienmelidir.
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Gerekli gérilmesi durumunda olayla ilgili ISG Kurulu'na veya Universite Acil Durum
Koordinasyon Kurulu’na rapor sunulmalidir.

Not: Bu maddeler, istinye Universitesi Acil Eylem Plani ve i¢ Hizmet Talimatlariyla birlikte
degerlendirilmelidir. Her birim, kendi 6zel risklerine gore ek prosedurler belirleyebilir.

GORUNTU VE KAYIT SISTEMLERINE ILISKIN USUL VE ESASLAR (AR-GE KATI
OZELINDE)

Ar-Ge katlarinda guvenlik, dizen ve sorumlulugun saglanmasi amaciyla giris-¢ikislar karth
gecis sistemleri ile kontrol altina alinmakta olup, bu uygulama kisisel verilerin korunmasi
ilkeleri gercevesinde yuritilmektedir. Ancak, kamera kaydi alma, fotograf ¢ekimi, video
kaydi olusturulmasi gibi uygulamalar, belirli kurallar ve yasal sinirlamalar gergevesinde
mumkiin olup, kisisel veri ihlallerine ve hukuki sorumluluklara yol agmamasi adina
asagidaki esaslara uyulmasi zorunludur:

1. Kamera ve Goriintu Kayitlar

Ar-Ge katlarinda genel glvenlik amaciyla yerlestirilen kameralar, sadece ortak kullanim
alanlarini kapsayacak sekilde konumlandiriimalidir.

Kamera sistemleri, kigisel galigma alanlari, laboratuvar igleri, ofisler, soyunma alanlari gibi 6zel
nitelikli alanlari kapsayamaz.

Kamera kayitlari sadece yetkilendirilmis kisiler tarafindan izlenebilir ve erisim kayit altina alinir.
Kayitlarin saklama suresi KVKK geregi belirli sUrelerle sinirlidir ve suresi dolan kayitlar
otomatik olarak silinir.

Kayitlarin herhangi bir G¢lncl kigiyle paylagiimasi veya kisisel amacla kullaniimasi yasaktir ve
hukuki yaptirima tabidir.

2. Karth Giris-Cikis Sistemleri

Kartli gegis sistemleri, kullanicilarin erisim yetkilerine gére yapilandiriimigtir ve yalnizca girig-
cikis bilgisi (log kaydi) tutar.

Bu sistemlerden elde edilen veriler, ¢alisan takibi amaciyla degil, sadece guvenlik ve erigsim
kontroll i¢in kullanilabilir.

Kart hareket bilgileri hi¢bir sekilde Ugilincl kigilerle paylasilmaz; yalnizca yasal zorunluluk
durumunda ilgili birim (iK, Hukuk, iSG) tarafindan erisilir.

3. Fotograf ve Video Kaydi

Ar-Ge katlarinda, laboratuvar iclerinde ve teknik alanlarda, kisilerin ylzlerinin ya da 6zel
bilgilerin (ekran, belge, cihaz verisi vb.) gdrinecedi sekilde fotograf veya video ¢ekimi
yapilmasi kesinlikle yasaktir.

Deneysel dizeneklerin veya cihazlarin belgelenmesi gerekiyorsa, bu cekimler yalnizca
sorumlu &gretim Uyesi veya proje yoneticisinin bilgisi ve izni ile gerceklestiriimelidir.

Kisisel gorlntl iceren hicbir materyal izinsiz paylasiimamali; bu tir igerikler KVKK kapsaminda
aclk riza olmadan islenemez.

4. Hukuki Dayanak

Bu kurallar, basta 6698 Sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu, Anayasa’nin 6zel hayatin
gizliligini diizenleyen 20. maddesi, is Kanunu, is Saghg ve Givenligi Mevzuati ve
Yiksekdgretim Kurumlari Disiplin Yonetmeligi basta olmak Gzere tim ilgili mevzuata
dayanmaktadir.

5. Uyarn ve Yaptirim

Yukarida belirtilen esaslara aykiri davranan kisiler hakkinda, veri ihlali kapsaminda idari
ve/veya disiplin islemleri baglatilabilir. Ayrica, kisisel veri paylasimi veya izinsiz gortntl alma
eylemleri, cezai sorumluluk da dogurabilir.

6. Misafir ve Ugiincii Kisilere Yonelik Yasaklar

Ar-Ge katlarina gegici olarak kabul edilen misafir, ziyaret¢i, dis firma ¢alisani, danigman
vb. liguincii kigiler, kendi kisisel cihazlari ile (cep telefonu, tablet, kamera vb.) fotograf ¢cekimi,
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video kaydi, ses kaydi gibi faaliyetlerde kesinlikle bulunamaz.
Bu yasak, yalnizca kisisel gizliligi degil, ayni zamanda laboratuvarlarda yuritilen gizli,
tescillenmemis veya 6zel nitelige sahip bilimsel ¢alismalarin korunmasini da amaglamaktadir.
Bu kurala aykir hareket eden kisiler hakkinda ilgili yasal islem basglatilabilir ve gerekirse
Universiteye girigleri siresiz olarak yasaklanabilir.
Universite personeli, ziyaretgilerin bu yasaga aykiri davranislarini fark ettiginde, derhal (st
ydnetime veya glvenlik birimine bildirmekle yukimlidar.
7. Kurum Personeli ve Aragtirmacilar igin Gérsel Kayit ve Yayin Yasag:
istinye Universitesi biinyesinde gorev yapan tim akademik, idari, teknik personel ile
arastirmacilar ve 6grenciler, Ar-Ge katlarinda yuratilen ¢alismalar, arastirma laboratuvarlari,
merkezler ve deneysel duzenekler ile ilgili olarak;

o fotograf gekemez,

e video veya ses kaydi alamaz,
e bu alanlardan izinsiz igerik olusturamaz.

Herhangi bir gorsel ya da dijital kayit alinmasi gerekiyorsa, ilgili alanin veya projenin sorumlu
ogretim Uyesinden, merkez yoéneticisinden veya proje yuritlclsinden acik onay alinmasi
zorunludur.

S6z konusu kayitlarin herhangi bir sosyal medya platformu, kisisel blog, mesajlasma
uygulamasi, bilimsel portal, paylasim agi veya Uglnci taraf mecrada izinsiz olarak yayilmasi
kesinlikle yasaktir ve bu tur eylemler hem disiplin sugu hem de yasal sorumluluk dogurur.

Bu kapsamda yapilan her tirli ihlal, KVKK, Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu, Universite i¢
Yoénergeleri ve Disiplin Mevzuati kapsaminda degerlendirilir ve gerekli igslemler baglatilir.

Not: Bu esaslar, tiniversitemizin Bilgi Giivenligi Politikalari, Acil Eylem Planlari ve Etik ilkeleri
ile birlikte degerlendirilmelidir. Her birim, kendi 6zel ihtiyaclari dogrultusunda ek dizenlemeler
gelistirebilir; ancak higbir uygulama ulusal mevzuatla gelisemez.
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	 Tüm çalışanların güvenli çalışma prosedürlerini bilmeleri ve bu prosedürlere uymalarını sağlamak,
	 Çalışanların düzenli ve güvenli bir çevrede çalışmalarını ve sorumluluklarının farkında olmalarını sağlamak,
	 Çalışanlar arasında güvenlik ve sağlığa önem veren tutum ve davranışları teşvik etmek,
	 Çalışma sürecinde hangi kimyasalların bulunduğunu, bunların tehlike boyutlarını açıklamak, çalışanlara zararlı kimyasal maddelerden kaçınma yollarını göstermek ve tehlikeli kimyasallarla çalışma riskinin nasıl azaltılacağına dair eğitim vermek,
	 Tüm cihazların güvenli şekilde ve üretici talimatlarına uygun kullanılmasını sağlamak,
	 Tüm çalışanların acil durum bilgisi ve malzemesi konusunda (yangın çıkışları ve elektrik panoları vb.) bilgilendirilmesini sağlamak,
	 Tüm çalışanların önlük, eldiven, bone ve gerekli hallerde gözlük vb. kullanımı konusunda bilgilenmesini sağlamak,
	 Çalışanların yaralanma veya hastalanması durumunda gerekli tıbbi uygulamanın ve tedavinin sağlanmasına yardım etmek.
	12. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Genel Anlayış
	Önce Güvenlik: Hız veya performans uğruna asla güvenlikten ödün verilmemelidir. Örneğin, bir makalenin teslim tarihi, bir destekleyiciye veri sağlama ya da danışmanınızla toplantı, laboratuvar çalışması yapılmadan önce işlerle ilgili tüm olası riskler...
	Merkezlerde/Laboratuvarlarda güvenli bir çalışma ortamı sağlamak için çeşitli önlemler alınmalıdır. Acil durum ekipmanları (yangın söndürücü, ilk yardım kiti, göz duşu) erişilebilir olmalı ve düzenli olarak kontrol edilmelidir. Giriş ve çıkışlar kontr...
	Kurallar: Laboratuvarda geçerli olan tüm kurallara eksiksiz uymak gerekmektedir, çünkü bu kurallar güvenlik ve verimlilik açısından vazgeçilmezdir. Merkezlerde/Laboratuvarlarda çalışma saatleri ve prosedürleri önceden belirlenmeli ve tüm kullanıcılar ...
	Yeterlilik: Araştırma sürecinde her şeyin bilinmesi beklenmemektedir; bu nedenle yeterli eğitim almadan bir işe başlamamalı, yetkinlikler abartılmamalı ve gerekirse nasıl yapılacağını sormaktan çekinilmemelidir. Özellikle başlangıçta, büyük riskler al...
	Yalnız Değilsiniz: Merkezlerde/Laboratuvarlarda çalışanlar sadece kendi güvenliklerinden değil, aynı zamanda başkalarının güvenliğinden de sorumludurlar. Çünkü bir çalışanın yapacağı tehlikeli bir hareket başkalarını da etkileyebilir. Merkezdeki/Labor...
	B. GÜVENLİK KURALLARI VE PROSEDÜRLERİ
	KK: Katı Kural (kesinlikle uyulması gerekir) [SR: Strict Rule (must be followed)]
	SK: Sağduyu Kuralları (yetkinlikle verilen kararlar) [CS: Common Sense]
	1. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Deneyler İçin Yeterlilik
	"Yanma, aerodinamik ve yüksek hız/basınç" ile ilgili herhangi bir deneysel çalışma yapabilmek için güvenlik eğitimi almanız ve/veya eğitimine katılmanız zorunludur (SR). Ar-Ge güvenlik eğitimi her dönemin başında düzenlenir; detaylı kurallar açıklanır...
	2. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Çalışma Saatleri
	Yanma, aerodinamik ve yüksek hız/basınç ile ilgili tüm deneyler, hafta içi 09:00–18:00 arasındaki normal çalışma saatleri içinde gerçekleştirilmelidir (SR). İstisnai durumlarda, akşam saatlerine veya hafta sonuna uzanan çalışmalar için ilgili danışman...
	3. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Tek Başına Çalışma
	Her zaman, bir başkasının sizin test/deney/çalışma yaptığınızı biliyor olması gerekmektedir. Ağır ve/veya tehlikeli testler/deneyler/çalışmalar kesinlikle tek başına yapılmamalıdır (SR). Araştırmacıların ne üzerinde çalıştığını ilgili danışmana/soruml...
	4. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kayıt Tutma
	Bir çalışma/merkez/lab defteri (araştırma günlüğü) edinilmeli ve tüm faaliyetler buraya not edilmelidir. Fikirler, endişeler, sonuçlar, pratikte karşılaşılan sorunlar, cihaz arızaları, doğru veya yanlış yapılan şeyler eksiksiz şekilde kaydedilmelidir....
	5. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Planlama ve Risk Değerlendirmesi
	Merkez/Laboratuvar çalışmalarının sonuçları danışmanlarla ve/veya sorumlularla görüşülmeli ve tartışılmalıdır. Deney öncesinde iyi bir planlama yapılmalı ve kullanılan tüpler, bağlantı parçaları, malzemeler vb. ile ilgili olarak mutlaka danışmandan ve...
	Aşağıdakilere benzer tüm olasılıklar dikkatlice düşünülmelidir:
	“Bu tüp sızdırırsa ne olur?”
	“Basınç göstergesi bozulursa ne olur?”
	“Alev geri tepmesi ihtimali var mı?”
	“Yere yakıt dökülürse ne yapmalıyım?”
	Bu risklerin büyüklüğü ve olasılığı değerlendirilmelidir:
	Bu olaylar ne kadar olası?
	Siz ve diğerleri zarar görmeden kaçabilir misiniz?
	Böyle bir durumda ne yapmanız gerektiğini biliyor musunuz?
	6. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Yangın Çıkışları ve Acil Durum Prosedürleri
	Merkezlerde/Laboratuvarlarda çalışan bütün araştırmacılar ve öğrenciler yangın çıkışlarını iyi bir şekilde öğrenmelidir ve yerlerini bilmelidirler (SR). Acil bir tahliye durumunda izlenmesi gereken hızlı bir deney durdurma prosedürü geliştirilmeli ve ...
	7. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Düzen ve Temizlik (Housekeeping)
	Çalışılan alanların zeminleri temiz ve kuru tutulmalıdır. Tezgâh üzerinde kullanılmayan kimyasallar ve cihazlar bulundurulmamalıdır (sürekli tezgâh üstüne kurulu ve orada durması gereken cihazlar/ekipmanlar hariç). Merkezden/Laboratuvardan ayrılırken ...
	8. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Gaz Kullanımı
	Yüksek basınçlı tüplerin taşınması, basınç regülatörlerinin takılması ve çalıştırılması, boru sistemlerinin kurulması ve sızdırmazlıklarının kontrol edilmesi, kullanılan gazın basıncı ve sıcaklığına uygun doğru hortum, bağlantı parçası ve bağlantı ele...
	Ek olarak, bu işlemlerden herhangi birini gerçekleştirmeden önce, üniversitenin Ar-Ge güvenlik eğitimine katılmış olunması gerekmektedir (SR).
	9. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kimyasallar ve Tehlikeli Maddeler
	Merkezlerde/Laboratuvarda gereksiz kimyasalların ve tehlikeli maddelerin birikmesi sürekli bir sorun teşkil etmektedir. Tehlikeli bir madde ile çalışılması gerekiyorsa, içerdiği riskler iyi öğrenilmeli ve anlaşılmalıdır. Sipariş edilen maddeler sağlığ...
	10. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Risk Kaynakları
	Sızıntılar; boruların patlaması; yanıklar; ekipman ve brülörlerin sabitlenmemesi; gaz tüplerindeki kirli bağlantılar; yanlış teknik özellikler; hortumların dayanamayacağı kadar yüksek sıcaklıktaki gazlar; yetersiz havalandırma; laboratuvarda açığa çık...
	11. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Havalandırma
	Oluşabilecek tüm duman ve gazların dışarı atılması çok önemlidir ve bulunulan alanda yeterli havalandırma olmadan deney yapılmamalıdır (SR). Yanma deneylerinde güçlü bir egzoz sistemine sahip olmak zorunludur çünkü oluşan karbon monoksit sizi öldürebi...
	12. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Kişisel Koruma
	Kimyasallar, sıvılar, lazerler veya radyasyon gibi göz yaralanmasına yol açabilecek aletlerin veya maddelerin bulunduğu tüm alanlarda onaylı güvenlik gözlükleri, koruyucu gözlükler veya yüz siperlikleri takılmalıdır. Gerekli durumlarda uygun koruyucu ...
	13. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Lazer/UV Işık Kullanımları
	Lazerler/UV ışık kullanımları özel tehlikeler içerir ve özel eğitim gerektirir. Lazer/UV ışık uyarı ışıkları yanıyorken odaya girmek yasaktır. Lazer/UV ışık odalarına yalnızca belirli kişiler, yani kayıtlı kullanıcılar girebilir (SR).
	14. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Elektrik Ekipmanları ve Yangın Önleme
	Merkezlerde/Laboratuvarlarda ve üniversite binalarının herhangi bir yerinde sigara vb. içmek kesinlikle yasaktır. Açık alevler gözetimsiz bırakılmamalı ve yanıcı çözücülerin yakınında açık alev kullanılmamalıdır. Çalışmaya başlamadan önce tüm personel...
	15. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Standart İşletim Prosedürü (SOP) Formları
	Her cihaz için bir Standart İşletim Prosedürü (SOP) hazırlanmalı ve laboratuvar kullanıcılarına sunulmalıdır. SOP'lar, cihazın güvenli ve etkin kullanımını sağlamak için gerekli adımları ve önlemleri içermelidir. Örneğin, bir santrifüjün SOP'sinde, ro...
	Yukarıdaki bilgileri ve maddeleri (1–14) kavrayıp uygulamaya başladıktan sonra, araştırmacılar deneylerine/çalışmalarına başlamak için hazır hale gelirler. Son ve çok önemli adım, deneylerin/çalışmaların güvenli tasarımı ve işletimi ile ilgili tüm düş...
	SOP dokümanı ile ilgili genel bir form bu bölümün sonunda paylaşılmıştır.
	16. Merkezlerde/Laboratuvarlarda Güvenlik İçin Sağduyu İpuçları
	Acil durum prosedürlerini ve acil tahliye toplanma noktalarını bilinmelidir.
	Her zaman kapalı ve uygun ayakkabı giyilmelidir. Açık ayak, terlik ve sandalet yasaktır.
	Merkezde/Laboratuvarlarda yemek yemek, içecek içmek ve kozmetik vb. uygulamak yasaktır.
	Cep telefonları, merkez/laboratuvar çalışmaları sırasında sadece acil durum iletişimi için kullanılmalıdır.
	Merkez/Laboratuvar buzdolaplarında veya depolama ünitelerinde yiyecek ve/veya içecek saklamak yasaktır.
	İlk yardım kutularının eksiksiz ve donanımlı olup olmadığını kontrol edilmelidir. Tarihi geçmiş ürünlerin tespiti durumunda ilgili danışman/sorumlu derhal bilgilendirilmelidir.
	Cilt asit veya alkali ile temas ederse hemen bol su ile yıkanmalıdır.
	Ağır nesnelerin kaldırılmasından kaçınılmalıdır. Uygun yerlerde kaldırma cihazları ve arabalar kullanılmalıdır. Kaldırma zorunluysa, yardım istenmelidir.
	Gözetmen veya teknik personel tarafından güvenli çalışma prosedürleri ve uygulamaları hakkında önceden eğitim almadan hiçbir makine, ekipman veya laboratuvar cihazı kullanılmamalıdır.
	GÜVENLİK İŞARETLERİNE HER ZAMAN DİKKAT EDİLMELİDİR!
	Standart İşletim Prosedürü (SOP)
	(Ekipman / Düzenek Tanımı ve Test Kapsamı, Proses,
	Sistem veya Test Adı & Konumu için)
	Ekipman Adı :      İrtibat Kişisi :
	Hazırlayan :      Konum :
	Onaylayan :      Tarih  :
	Geçerlilik Tarihi:
	I. Acil Durum Kapatma Prosedürleri
	II. Ekipman (Düzenek) Tanımı ve Test Kapsamı
	Yapılan deneylerin amaçları net şekilde açıklanmalıdır. Ekipman, proses, sistem veya test düzeneklerinin tanımını yapılmalıdır. Mümkünse, test düzeneklerinizin fotoğrafını ekleyin ve bileşenleri etiketlenmelidir. Eğer ekipman üreticiden satın alındıys...
	III. Özel Güvenlik ve Sağlık Tehlikeleri / Alınacak Önlemler
	Deney veya ekipman kullanımı sırasında karşılaşılabilecek spesifik güvenlik ve sağlık risklerini açıklanmalıdır. Bu risklere karşı alınması gereken önlemleri, kişisel koruyucu donanımları (KKD), acil durum prosedürlerini ve güvenli çalışma yöntemlerin...
	Tehlike Kontrol Listesi (Bu liste örnek niteliğindedir, tam kapsamlı değildir):
	IV. Kişisel Koruyucu Donanım (KKD) Gereksinimleri
	Bu bölümde, laboratuvarda veya deney sırasında mutlaka kullanılması gereken tüm kişisel koruyucu donanımlar (KKD) belirtilmelidir. Özellikle, normalde laboratuvarda kullanılanlardan farklı ya da ek olan koruyucu ekipmanlar vurgulanmalıdır.
	Örnek KKD Kalemleri: Yan korumalı güvenlik gözlükleri; Koruyucu gözlük (goggles); Yüz siperliği (face shield); Isıya dayanıklı eldivenler; Kimyasal koruyucu eldivenler; Solunum maskeleri (gerekliyse); Koruyucu önlük veya laboratuvar ceketi; Kulak koru...
	Not: KKD gereksinimleri, kullanılan kimyasal maddelerin MSDS (Malzeme Güvenlik Bilgi Formu) ve cihaz üreticisinin talimatları doğrultusunda belirlenmelidir.
	V. Özel Eğitim Gereksinimleri
	Bu bölümde, ekipmanı, süreci, sistemi veya testi kullanmadan ya da bakımını yapmadan önce tamamlanması gereken tüm özel eğitimler belirtilmelidir.
	Örnek eğitim konuları: Yüksek güçlü lazerler kullanımı; Yüksek basınçlı kompresörler ve basınç kapları güvenliği; Elektrik güvenliği; Radyasyon güvenliği; Yüksek reaktif katalizörlerle çalışma; Yanma (combustion) güvenliği; Kimyasal madde güvenliği ve...
	Bu eğitimlerin tamamlanması zorunludur ve ekipmanı güvenli ve doğru kullanmak için ön koşuldur. Eğitim kayıtları uygun şekilde belgelemelidir.
	VI. Normal Sistem Başlatma/Çalıştırma/Kapama
	Bu bölümde test düzeneğinizin nasıl başlatılacağı, kararlı çalışma koşullarında nasıl işletileceği ve ekipmanın ile test düzeninin nasıl kapatılacağı detaylı olarak açıklanmalıdır.
	Başlatma: Test düzeneğinin güvenli bir şekilde devreye alınması için adım adım işlem açıklanmalıdır. Elektrik, gaz ve diğer enerji kaynaklarının kontrolü ve açılması belirtilmelidir.
	Çalıştırma: Düzeneğin kararlı durumdaki işletme koşulları (basınç, sıcaklık, akış hızı vb.) ve veri toplama sistemlerinin (düşük ve yüksek hızda) kullanımı ayrıntılı anlatılmalıdır. Veri toplama sistemlerinin nasıl devreye alındığı ve çalıştırıldığı a...
	Kapama: Test tamamlandıktan sonra ekipmanın güvenli şekilde kapatılması için izlenecek adımlar detaylandırılmalıdır. Valfler, pompalar, enerji kaynakları ve diğer bileşenlerin kapatma prosedürleri net şekilde belirtilmelidir.
	Valfler: Sistemde kullanılan tüm valfler net bir şekilde etiketlenmiş olmalıdır.
	Şemalar: Piping and Instrumentation Diagram (P&ID) (Borulama ve Enstrümantasyon Diyagramı) SOP dokümanına eklenmeli ve ilgili bileşenler açıkça işaretlenmelidir.
	VII. Güç/Tesis Hizmet Kesintisi
	Güç veya tesis hizmetlerinde meydana gelebilecek kesintiler sırasında ve sonrasında izlenmesi gereken özel prosedürleri belirleyin. Bu tür kesintiler tehlikeli durumlara yol açabiliyorsa, aşağıdaki hususlara dikkat edilmelidir:
	Prosedürler: Güç kesintisi sırasında ve sonrasında uygulanacak adımlar açıkça tanımlanmalıdır. Operatörlerin ne yapması gerektiği, ekipmanın güvenli duruma alınması ve tehlikelerin önlenmesi için yapılacak işlemler detaylandırılmalıdır.
	Fail-safe Cihazlar: Tüm cihazların güç kaybı durumunda güvenli modda (fail-safe) çalıştığından emin olunmalıdır. Böylece sistem arızadan kaynaklı tehlikeler minimize edilir.
	Otomatik Yeniden Başlatma: Güç geri geldiğinde ekipmanın otomatik olarak yeniden başlamaması sağlanmalıdır. Bu, kontrolsüz operasyonların önüne geçmek için kritik öneme sahiptir.
	Bu bölüm, elektrik ve tesis hizmetlerindeki arızaların neden olabileceği risklerin yönetilmesini ve güvenli operasyonun devamını sağlamak için gereklidir.
	VIII. Kirlilik Kontrolü ve Atık Bertaraf Prosedürleri
	Tüm kirlilik kontrolü ve atık bertarafı gereksinimlerini belirlenmelidir.
	Kirlilik Kontrolü: Merkezde/Laboratuvarda oluşabilecek kimyasal, gaz veya diğer kirleticilerin/atıkların çevreye ve personele zarar vermemesi için uygulanacak önlemler tanımlanmalıdır. Havalandırma sistemleri, sızıntı önleme yöntemleri ve acil durum m...
	Atık Bertaraf: Tüm atık maddelerin (kimyasal, biyolojik, elektronik vb.) üniversite ve ilgili yasal mevzuatlara uygun olarak nasıl toplanacağı, sınıflandırılacağı, depolanacağı ve bertaraf edileceği detaylandırılmalıdır. Özellikle tehlikeli atıkların ...
	Sorumluluklar: Atık yönetimi ve kirlilik kontrolünden sorumlu personel belirtilmeli, eğitim ve bilgilendirme prosedürleri açıklanmalıdır.
	Dokümantasyon: Atık bertaraf süreçleri kayıt altına alınmalı ve denetimlere hazır tutulmalıdır.
	Bu prosedürler çevre sağlığı ve güvenliği için kritik olup, laboratuvar faaliyetlerinin sürdürülebilir ve yasalara uygun olmasını sağlar.
	IX. Güvenlik İnceleme Takvimi
	Güvenlik incelemesi danışman(lar)lar planlanmalıdır.
	C. TEMEL VE GENEL KURALLAR: Sağlık ve Güvenlik Programının Yapısı
	Bu doküman, İstinye Üniversitesi (İSÜ) Ar-Ge Merkezleri ve Laboratuvarları tarafından uygulanan merkez/laboratuvar sağlık ve güvenlik önlemlerini kapsamaktadır. Tüm öğrenciler, merkez/laboratuvar çalışanları ve akademik personel bu dokümanı okuyarak, ...
	Burada ayrıca belirtmek gerekir ki, tüm güvenlik önlemleri ve tedbirlerine rağmen, bir kişinin güvenliği büyük ölçüde kendi sorumluluğundadır. Merkezde/Laboratuvarda tehlike oluşturabilecek durumlara yönelik çalışmalar yapılmış olsa da, sağlanan bilgi...
	İSÜ Ar-Ge Merkezleri ve Laboratuvarları’nın laboratuvar sağlık ve güvenlik (LHS=Laboratory Health and Safety) programı, araştırmadan sorumlu Rektör Yardımcısı (Ar-Ge Rektör Yardımcısı) tarafından görevlendirilen bir komite tarafından yürütülmektedir. ...
	 Çalışma alanındaki potansiyel riskleri, tehlikeleri ve zararları tespit etmek
	 Kaza ve olaylara karşı önlemler almak
	 İş sağlığı ve güvenliği konusunda danışmanlık sağlamak
	Bu dokümantasyonun temelini; eğitimler, merkez/laboratuvar güvenliği ile ilgili rehberler, acil durum ve atık yönetimi prosedürleri gibi çeşitli konular oluşturur. Bu nedenle, İSÜ İş Sağlığı ve Güvenliği (İSG) programı sadece bu dokümantasyondan değil...
	Merkez/Laboratuvar ekipmanları ve kimyasalları kullanılırken, tehlikelerin nesnel bir şekilde analiz edilmesi ve deney protokolü kapsamında uygun çalışma yöntemleri, havalandırma, koruyucu giysi kullanımı gibi önlemlerle bu tehlikelerin makul düzeyde ...
	Belirli kimyasalların oluşturduğu tehlikeleri değerlendirmek için, kimyasalların güvenlik bilgi formları (SDS) incelenmeli ve uygun kullanım koşulları ile gerekli önlemler belirlenmelidir.
	Merkez/Laboratuvar güvenlik el kitabının erişilebilirliği: Bu merkez/laboratuvar güvenlik el kitabının resmi versiyonu laboratuvar güvenlik web sitesinde bulunmaktadır: (........Link.........). Her merkezde/laboratuvarda basılı bir kopyası mevcuttur v...
	İstinye Üniversitesi, yeni gelenler için bir eğitim politikası uygulamaktadır.
	İdari personel, merkezlerde/laboratuvarlarda çalışacak yeni öğrenci/personel listesini Laboratuvar Sorumlusu (LS) ile paylaşır ve yeni gelen kişiyi Laboratuvar Güvenlik Uzmanı’na (LSS) yönlendirilmesi için bilgilendirir. LSS, yeni gelenle birlikte eği...
	Yeni öğrenciler/personel, çevrimiçi eğitim takvimine göre eğitim alır ve sınava girer. Bu takvim, tüm eğitim ve sınav tarihlerini önceden gösterir. Sınav sonuçları açıklandıktan sonra, başarısız olanlar eğitimi tekrar alır. Başarılı olanlar laboratuva...
	Merkezin/Laboratuvarın ciddi çalışma yapılan bir ortam olduğu hiçbir zaman akıldan çıkarılmamalıdır. Bu hususta merkezlerde/laboratuvarlarda çalışacak her araştırmacı ve/veya öğrenci her yıl “Laboratuvar Güvenliği” seminerine/sınavına katılmak zorunda...
	Verilen eğitimlerin kısa tanımları aşağıda sunulmuştur.
	GENEL LABORATUVAR GÜVENLİĞİ:
	Merkezde/Laboratuvarda çalışan kişiler, merkezdeki/laboratuvardaki olası tehlikeler hakkında bilgi sahibi olmak için eğitim almalıdır. Merkez/Laboratuvar kullanıcıları, Merkez/Laboratuvar Güvenlik Sorumlusu (LSS=Laboratory Safety Specialist) tarafında...
	Bu eğitim oturumu, çevresel sağlık ve güvenlik standartları ve belgeleri, laboratuvarlardaki tehlikeler, kişisel koruyucu donanımlar, atık bertarafı, güvenlik işaretleri ve acil durumlar konularını kapsamaktadır.
	Bu eğitim, tüm yeni katılanlar için zorunludur; lisans ve lisansüstü öğrenciler, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar ve öğretim üyeleri), proje personeli, stajyerler ve ziyaretçiler (Visiting Scholars).
	Eğitime kayıt yaptırmak için Laboratuvar Güvenliği Uzmanı (LSS) ile iletişime geçilmelidir.
	TEMİZLİK ve DÜZEN YÖNETİMİ:
	Merkez/Laboratuvar terk edilirken kullanılan malzemelerin, deney düzeneğinin ve deney tezgahının temizliği gereken özenle yapılmalıdır.
	Laboratuvarda başkalarının da çalıştığı düşünülerek gürültü yapılmamalıdır. Asla el şakası yapılmamalıdır.
	ACİL DURUM YÖNETİMİ:
	Bu konu ile ilgili eğitim, tüm yeni başlayanlar için zorunludur; lisans ve lisansüstü öğrenciler, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar ve öğretim üyeleri), proje personeli, stajyerler ve ziyaretçiler; ve acil durum müdahale planı, acil mü...
	ATIK YÖNETİMİ:
	Merkezlerde/Laboratuvarlarda oluşan atıklar, türlerine göre sınıflandırılmalı ve uygun şekilde bertaraf edilmelidir. Kimyasal, biyolojik ve evsel atıklar ayrı ayrı toplanmalı ve etiketlenmelidir. Tehlikeli atıklar, lisanslı firmalar aracılığıyla berta...
	Araştırma atık yönetimi programları, İstinye Üniversitesi'nde (İSÜ’da) yürütülen deneysel araştırmalar sonucu oluşan atıkların güvenli ve mevzuata uygun şekilde yönetilmesini (depolama ve bertaraf) sağlamaktadır.
	Bu konu ile ilgili eğitim, lisans ve lisansüstü öğrenciler, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar ve öğretim üyeleri), proje personeli, stajyerler ve ziyaretçiler için zorunludur; ve laboratuvarda tehlikeli ve tehlikesiz atıkların tanımlan...
	Atık çöp kutularının ağzı açık bırakılmamalıdır.
	KİMYASAL GÜVENLİĞİ:
	Lisans ve lisansüstü öğrenciler, proje personeli ve stajyerler her dönem düzenlenen kimyasal güvenlik eğitimine katılmalıdır. Kimyasal güvenlik eğitimi; kimyasalların güvenli şekilde depolanması, kişisel koruyucu ekipmanların (PPE= personal protective...
	Kimyasallar, uyumlu gruplar halinde saklanmalı ve depolama alanları iyi havalandırılmalıdır. Etiketleme ve renk kodlama sistemi uygulanmalı, envanter düzenli olarak güncellenmelidir. Örneğin, asidik ve bazik maddeler ayrı dolaplarda saklanmalı, her bi...
	Tüm kimyasal maddeler üzerlerinde açık ve doğru etiketlerle saklanmalı, birbirleriyle reaksiyona girebilecek kimyasallar ayrı tutulmalıdır.
	Kimyasallara doğrudan temas edilmemeli, dökülme ve sıçramalara karşı dikkatli olunmalıdır.
	BİYOGÜVENLİK:
	Lisans ve lisansüstü öğrenciler, proje personeli ve stajyerler her dönem düzenlenen biyogüvenlik eğitimine katılmalıdır. Eğitim; biyogüvenlik risk seviyeleri, laboratuvardaki biyolojik riskler, güvenlik önlemleri, biyolojik atıkların bertarafı ve PPE ...
	Biyolojik çalışmalar sırasında biyogüvenlik önlemlerine dikkat edilmelidir. Biyogüvenlik kabinleri kullanılmalı, atıklar otoklavlanmalı veya uygun şekilde dezenfekte edilmelidir. Kişisel koruyucu ekipmanlar (eldiven, maske, önlük, bone vb.) kullanılma...
	RADYASYON GÜVENLİĞİ:
	Radyasyon güvenliği eğitimi her dönem düzenlenir ve radyoaktivite ile radyasyon üreten cihazların güvenli kullanımını kolaylaştırmayı amaçlar.
	Yeni gelen öğrenciler ve personel, radyasyon cihazlarıyla çalışmak için onay almalı, dozimetri (radyasyon rozeti) kullanmayı ve sonuçlarını takip etmeyi öğrenmeli, radyoaktif malzeme siparişi vermeli ve radyoaktif atıkları uygun şekilde bertaraf etmel...
	LAZER GÜVENLİĞİ:
	Lazer güvenliği eğitimi her dönem düzenlenir ve genel lazer güvenliği prensiplerini, lazer sistemlerinin sınıflandırılmasını, tehlikeleri, kontrol önlemlerini ve kişisel koruyucu donanımları (PPE) kapsar. Konu ile ilgili eğitim, lazerlerin sınıflandır...
	BASINÇLI GAZ GÜVENLİĞİ:
	Bu eğitim her dönem düzenlenir ve lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar), proje personeli, stajyerler ve ziyaretçiler için zorunludur. Konu ile ilgili eğitim, basınçlı gazların güvenli kullanımı hakkında b...
	ÇEKER OCAK (FUME HOOD) GÜVENLİĞİ:
	Çeker Ocak (Fume Hood) güvenliği eğitimi her dönem düzenlenir.
	Konu ile ilgili eğitim, çeker ocakların güvenli kullanımına dair bilgileri ve havalandırma yoluyla solunum maruziyetlerinin nasıl kontrol edileceğine dair talimatları kapsamaktadır. Bu talimatlar, Kimyasal Güvenlik Bilgi Formu (SDS) ve/veya etiket üze...
	KİŞİSEL KORUYUCU EKİPMAN (PPE):
	PPE eğitimi her dönem düzenlenir ve yüz ile göz koruması, laboratuvar önlükleri ve önlükler, eldivenler, ayak koruması, solunum koruması ve gerekli tüm kişisel koruyucu ekipmanların nasıl temin edileceği hakkında bilgi verir.
	Bu konu ile ilgili eğitim, lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar), proje personeli, stajyerler ve ziyaretçiler için zorunludur.
	GÜVENLİK BİLGİ FORMU (SDS):
	Merkezlerde ve laboratuvarlarda mevcut olan ve alınan her yeni kimyasal için listeleme ve sınıflandırma yapılmalıdır. Fiziki olarak SDS dosyasının bir kopyası merkezde/laboratuvarda muhafaza edilmelidir.
	SDS eğitimi her dönem tüm yeni gelen öğrenciler ve çalışanlar için düzenlenir ve katılım zorunludur.
	Ayrıca, laboratuvar ve merkezlerde kullanılan çeşitli formlar ve/veya online rezervasyon sistemleri/programları bulunmaktadır. Bunlar arasında Laboratuvar Kullanım Talep Formu, Cihaz Rezervasyon Formu, Kimyasal Madde Envanter Formu, Atık Bertaraf Form...
	ELEKTRİK GÜVENLİĞİ:
	Isıtıcı plakalar, karıştırıcılar, vakum pompaları, elektroforez cihazları, lazerler, ısıtma mantoları, ultrasonik cihazlar, güç kaynakları ve mikrodalga fırınlar gibi elektrikle çalışan ekipmanlar birçok merkezde/laboratuvarda temel unsurlardır. Bu ci...
	Lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar), proje personeli ve stajyerler, her dönem düzenlenen elektrik güvenliği eğitimine katılmalıdır.
	MAKİNE ATÖLYESİ GÜVENLİĞİ:
	Bir makine veya mekanik cihaz kullanırken, tedbirli bir tutum benimsenmeli ve çalışan kişi tehlike kaynaklarının veya işlemin her aşamasının muhtemel sonuçlarının farkında olmalıdır.
	Lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar), proje personeli ve stajyerler, her dönem düzenlenen makine atölyesi güvenliği eğitimine katılmalıdır.
	MEKATRONİK LABORATUVAR GÜVENLİĞİ:
	Lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (doktora sonrası araştırmacılar), proje personeli ve stajyerler, her dönem düzenlenen mekatronik laboratuvar güvenliği eğitimine katılmalıdır.
	Mekanik ekipman kullanılırken kazaların veya aksiliklerin önlenmesi önemlidir. Merkezde/Laboratuvarda mekanik cihazlarla çalışan kişilerin uyması gereken genel kurallar ve yönergeler bulunmalıdır.
	TEMİZ ODA GÜVENLİĞİ:
	Merkezlere/Laboratuvarlara erişim sağlamadan önce, tüm kullanıcıların temiz odanın güvenli ve verimli çalışmasını sağlamak amacıyla resmi olarak yetkilendirilmiş olmaları gerekmektedir.
	Lisansüstü ve lisans öğrencileri, akademik personel (postdoktora araştırmacıları), proje personeli ve stajyerler, her dönem düzenlenen temiz oda güvenliği eğitimine katılmalıdır.
	MERKEZE/LABORATUVARA ÖZEL EĞİTİM VE BİLGİLENDİRME:
	Sunulan eğitimlerin yanı sıra, tüm öğrenciler ve laboratuvar personelinin çalışırken karşılaşabilecekleri tehlikelere yönelik laboratuvar spesifik eğitim almaları zorunludur. Bu eğitim genellikle sorumlu araştırmacılar (principal investigators) tarafı...
	Bu bölüm, İstinye Üniversitesi yerleşkelerinde ve bağlı birimlerinde oluşabilecek yangın, su baskını, tehlikeli kimyasal madde sızıntısı gibi acil durumlarda izlenecek temel adımları, bilgilendirme yükümlülüklerini, gece kullanım prosedürlerini ve kay...
	1. Yangın Durumu
	Yangın tespit edildiği anda öncelikle en yakın yangın alarm butonuna basılarak tüm binanın haberdar olması sağlanmalıdır.
	Acil durum hattı (0 XXX XXX XX XX) aranarak, Güvenlik ve TEDES ekiplerine bilgi verilmelidir.
	Yangının büyüklüğüne göre ilk müdahale, bina içindeki yangın söndürücüler veya yangın dolapları kullanılarak yapılmalıdır.
	Binada görevli personel, yangın tahliye planına uygun olarak acil çıkış yollarından hızlı ve düzenli bir şekilde tahliyeyi sağlamalıdır.
	Tahliye sırasında asansörler kesinlikle kullanılmamalı, yönlendirme tabelaları ve acil aydınlatmalar takip edilmelidir.
	Tüm kullanıcıların ve öğrencilerin toplanma alanlarında hazır bulunması zorunludur.
	Yangına müdahale, eğitimli ve yetkilendirilmiş Acil Durum Ekipleri tarafından yapılacaktır.
	Yangın sonrası olay yeri güvenlik altına alınarak, ilgili tutanaklar ve olay kayıt formları düzenlenir.
	2. Su Baskını ve Altyapı Taşkını Durumu
	Su sızıntısı fark edildiğinde, ilgili alan hemen boşaltılmalı ve elektrik bağlantıları kesilmelidir.
	Su baskını tespitinde İdari Amirlik, TEDES ve Teknik Hizmetler Birimi'ne bilgi verilmelidir.
	Cihazların, belgelerin ve kimyasal maddelerin zarar görmemesi için su ile teması önleyici önlemler alınmalı ve yüksek riskli malzemeler güvenli alana taşınmalıdır.
	Olayın ardından zarar tespiti için fotoğraf ve video kayıtları alınarak resmi kayıtlar oluşturulmalıdır.
	3. Uçucu ve Yanıcı Kimyasallarla İlgili Tehlikeli Durumlar (Sivil Savunma Kapsamında)
	Yanıcı, patlayıcı veya toksik kimyasallar içeren bir olayda, derhal alan boşaltılmalı ve olay yeri izole edilmelidir.
	Kimyasal dökülmelerde, eğitimli Kimyasal Müdahale Ekibi tarafından, uygun kişisel koruyucu donanım kullanılarak müdahale edilir.
	Kapalı alanlarda gerçekleşen uçucu madde sızıntılarında ortam derhal havalandırılmalı, klima/ventilasyon sistemleri kapatılmalıdır.
	MSDS (Malzeme Güvenlik Bilgi Formu) bilgileri her laboratuvarda kolayca erişilebilir olmalıdır.
	Olay, ilgili birim amirliği, İSG Koordinatörlüğü ve Sivil Savunma Sorumlusu’na en kısa sürede raporlanmalıdır.
	4. Gece Kullanımları ve Özel Zamanlı Erişimler
	Laboratuvar, ofis ve teknik alanlara mesai saatleri dışında erişim sadece önceden yazılı onay alınarak ve güvenlik birimine bildirim yapılarak mümkündür.
	Gece saatlerinde çalışan tüm personel veya araştırmacıların Güvenlik Kayıt Defteri’ne giriş-çıkış saatlerini kaydetmeleri zorunludur.
	En az iki kişilik ekip halinde çalışma kuralı uygulanmalı; yalnız başına gece çalışmaları güvenlik nedeniyle kesinlikle önerilmemektedir.
	Gece çalışmalarında özellikle yanıcı, patlayıcı veya toksik kimyasallarla deney yapılması yasaktır.
	Acil çıkışlar ve yönlendirmeler gece görüşüne uygun olarak aydınlatılmalı ve açık tutulmalıdır.
	5. Kayıtlar ve Raporlama
	Her acil durum veya olağan dışı olayla ilgili olarak, olay sonrası tutanak tutulmalı ve ilgili birimlere iletilmelidir.
	Acil Durum Formları, Kimyasal Müdahale Raporları, Elektrik-Su Kesinti Kayıtları, Gece Kullanım Tutanakları dijital ve/veya basılı olarak arşivlenmelidir.
	Gerekli görülmesi durumunda olayla ilgili İSG Kurulu’na veya Üniversite Acil Durum Koordinasyon Kurulu’na rapor sunulmalıdır.
	Not: Bu maddeler, İstinye Üniversitesi Acil Eylem Planı ve İç Hizmet Talimatlarıyla birlikte değerlendirilmelidir. Her birim, kendi özel risklerine göre ek prosedürler belirleyebilir.
	GÖRÜNTÜ VE KAYIT SİSTEMLERİNE İLİŞKİN USUL VE ESASLAR (AR-GE KATI ÖZELİNDE)
	Ar-Ge katlarında güvenlik, düzen ve sorumluluğun sağlanması amacıyla giriş-çıkışlar kartlı geçiş sistemleri ile kontrol altına alınmakta olup, bu uygulama kişisel verilerin korunması ilkeleri çerçevesinde yürütülmektedir. Ancak, kamera kaydı alma, fot...
	Northwestern University EHS (2025, June). Retrieved from
	https://www.northwestern.edu/environmental-health-safety/
	Princeton University EHS (2025, June). Retrieved from https://ehs.princeton.edu/
	Oregon OSHA Compressed Gas Safety Fact Sheet (2025, June). Retrieved from https://ehs.oregonstate.edu/sites/ehs.oregonstate.edu/files/pdf/gas_cylinder_factsheet.pdf
	Occupational Safety and Health Administration (2025, June). Retrieved from https://www.osha.gov/compressed-gas-equipment/standards
	University of California, Berkeley EHS (2025, June). Retrieved from
	https://ehs.berkeley.edu/training
	Massachusetts Institute of Technology EHS (2025, June). Retrieved from https://ehs.mit.edu/training/
	McGill University EHS, First Aid Training and Information (2025, June). Retrieved from https://www.mcgill.ca/ehs/training/firstaid
	University of Reading HS, Radiation Safety – Open Sources (2025, June). Retrieved from https://www.reading.ac.uk/health-safety-services/
	Indiana University EHS – Bloomington, Training (2025, June). Retrieved from https://protect.iu.edu/environmental-health/index.html


